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Cervena kraska je zpatky v Proskovicich.
Historicka strikacka znovu ozila

Po roce se do Proskovic vraci his-
torickd pozarni stfikacka Sigmund
z roku 1940. Restaurator Marek Krat-
ky ji b€hem néroéné opravy vratil pu-
vodni podobu i technickou funkénost
z doby, kdy byla novou hasi¢skou
technikou. ,,Podafilo se zrestaurovat
kus néceho, na co se nasi predci skla-
dali,” Fika dojaté velitel SDH Proskovi-
ce Jaromir Lastuvicka.

Sigmund ma za sebou desitky let, bé-
hem nichZ postupné prestal slouzit své-
mu puivodnimu tcelu. ,,Panu restaurato-
rovi se povedlo té stiikacce vratit zivot.

Takze sice nebude provozovana bézné,
ale je schopna provozu tak, jako kdysi,
kdyz vlastné byla aplné nova,“ popisuje
proskovicky velitel hasic¢i Jaromir Lastu-
vicka.

Na vysledku je podle néj vidét vice nez
rok prace. Nejde pritom jen o novy lak
a nalesténé kovové casti. Renovace za-
hrnovala motor, ¢erpadlo, karoserii, gal-
vanické pokoveni dilt i finalni linkovani
a pismomalifské prace. Cilem bylo co nej-
vice zachovat ptivodni podobu stroje.

,Jedna stranka je ten vizualni pohled,
kde samoziejmeé je to nalesténé, je to pek-

né, a druha stranka je to, Ze se panu re-
stauratorovi povedlo zase té stiikacce
vratit zivot,” ¥ika Jaromir Lastuvicka.
Jeden pokus. Lak se neda vzit
zpatky

Pravé detaily ale podle restaurato-
Casti celé prace. ,Tieba linkovani pisma
je hodné néarocné prace, protoze pod tim
je drahy novy lak a mate opravdu jen je-
den pokus a neni prostor pro chybu,” vy-
svétluje restaurator.

pokracovant na str. 3

Chrante sebe, svij majetek a budte ostraziti!

Na tomto misté pravidelné najdete logo a kontakty Méstské policie Ostrava. Vzhledem k rostoucimu poctu
protipravnich deliktl v nasi obci a okoli apelujeme na obcany, aby byli vSimavi.

Z policejnich doporuceni vyplyva, ze pokud se stanete svédky trestného ¢inu nebo uvidite podezrelé oso-
by, neztracejte €as hlasenim na mistni Gfad, ale ihned kontaktujte policii na lince 156 nebo 158. Pouze
rychlé jednani muize prispét k pripadnému dopadeni pachateld. Z dGvodu zvyseni bezpeénosti se Gfad ob-
ratil na policii s zadosti o posileni hlidek v nasem katastru.
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Informace pro voliée - volby
Vazeni spoluobéané, do Obecnl'Ch zastupitelstev

v dobé, kdy si procitate podzimni vydani
Floriana, maji nase déti ve skole a ve skol-

ce prvni dny za sebou. Rodi¢tim i $kolakiim Kdy: patek 9.Fijna 2026 14:00 - 22:00

preji co nejméneé stresu, a hlavné hodné ra- sobota 10. ¥ijna 2026 8:00 - 14:00

dosti z poznavani. Svou premiéru si u nas

zaZiva také nova pani reditelka Mgr. An- Kde: zasedaci mistnost v 1. patfe budovy ufadu,
drea Chylkova. Vérim, ze se ji v Proskovicich ul. Svétlovska 2/82

bude dobte pracovat a brzy si na sebe vSich-

NG (volebni okrsek ¢. 16001 - Proskovice)
ni vzajemné zvykneme.

Na podzim nas ceka také velkeé ¢isténi by- Proskovié¢ti voli¢i v tomto terminu rozhodnou o patnécti ¢lenech

valého Mlynského ndhonu. Diky finan¢ni- mistniho zastupitelstva, a to vybérem ze tficeti kandidatd nomino-
mu prispévku ostravského magistratu se vanych dvéma volebnimi stranami. Zaroven se bude volit i nové Za-
nam podaii udélat dalsi krok ke zlepSeni stupitelstvo mésta Ostravy, do kterého kandiduje 13 volebnich stran.
prostfedi v nasi obci. Vétim, Ze vysledek po- Voliéské prikazy se v téchto volbach nevydavaji.

té€s1 nejen oko, ale prispéje i k piijemnéjsi-

.. L Obcané, ktefi chtéji volit a nemohou se ze zdravotnich ddvodd dosta-
mu zivotu v Proskovicich.

vit do volebni mistnosti, se mohou nahlasit na tel. ¢islo 599 424 302

Pomalu se blizi konec dalstho étyrleté- nebo 732 300 848 nejpozdéji do patku 9. Fijna. Clenové okrskové
ho volebniho obdobi, a tak je prilezitost se volebni komise je pak navstivi s pfenosnou volebni schrankou v so-
na chvili ohlédnout. Cty¥i roky jsou v Zivoté botu 10. Fijna dopoledne.
obce kratka doba, pfesto se za nimi skryva JelikoZ se volebni mistnost nachazi v 1. patfe budovy bez moznos-
spousta prace, jednani a rozhodovani. Né- ti vytahu, je v prizemi u vstupu k dispozici zvonek. Mohou jej vyu-
ktere projekty jsme dokon¢ili, jiné pripravili #it voli¢i, ktefi by mohli mit problém vyjit po schodisti do volebni
a dalsi jsou stale rozpracované. mistnosti. Po zazvonéni sejdou &lenové volebni komise do pFizemi

Ne vSechno se samozifejmé podatilo tak za voli¢em, aby mohl odevzdat svUj hlas.
rychle, jak bychom si prali. Nékdy nas zpo- Véra Adamkova

mali povolovaci fizeni, majetkové vztahy
nebo moznosti obecniho rozpoctu. I to ale
k praci pro obec patfi.

Ufrad prace CR slouéi dvé ostravska

Za dulezité ale povaZzuji nejen investice

a opravy. Jsem rada, Ze Proskovice zlstava- pra coviste do ]ed ne bUdovy
ji mistem, kde se lidé znaji, potkéavaji a kde ) y
stale funguje bohaty spoledensky a spolko- Urad prace Ceské republiky - krajska pobocka v Ostravé od 5. Fijna
vy Zivot. Pravé to je hodnota, kterou bychom 2026 slouci dvé sté\{ajiciv?stravské pracovi'été d_o jedné moderni bu-
méli chranit i pfi dal§im rozvoji nasi obce. dovy na adrese U Nadrazi 27/1, Ostrava-Vitkovice.

Chteéla bych proto podékovat vSem zastu- Nova adresa:
piteltim, zaméstnanctim Gfadu, nasim spol- Urad prace Ceské republiky - krajska pobocka v Ostravé
%(ﬁrvn, orga?iz%torﬁm Va,kci, d?brovolnikﬁm Kontaktni pracoviité Ostrava
L Ve (v)bcan'um’, kter} 5¢ E)ehem uplyn}]._ U Nadrazi 27/1 | 703 00 Ostrava-Vitkovice
Iych étyt let jakymkoliv zptisobem zapoji-
li do Zivota Proskovic. Bez jejich prace, ¢asu Do nové budovy se stéhuji pracovi§té:
& OCh‘_’tY udélat néco navic by mnoho véci Hudebni 496/2, Ostrava-Marianské Hory
nevzniklo. Mirovd 96/32, Ostrava-Vitkovice
ANKETY Klienti zde nové vyf¥idi:

« evidenci uchaze¢d o zaméstnani,

V tomto cisle zpravodaje naleznete dvé « podporu v nezaméstnanosti,
ankety, které se tykaji vaseho pripadného o davky statni socialni pomoci - superdavka
zajmu o sluzbu Senior taxi a o darcovstvi o davky statni socialni podpory,
krve. o davky pomoci v hmotné nouzi,

Pokud byste méli o nékterou z téchto slu- * adalsi agendy Uradu prace CR

Zeb z4jem, prosime o vyplnéni piislusného Nové pracovisté se nachazi v lokalité s dobrou dopravni dostupnosti a je
formulafe a jeho doruéeni na tfad v termi- urc¢eno predevsim pro klienty z méstského obvodu Ostrava-Jih (Bélsky
nu uvedeném v dané anketé. Les, Dubina, Hrabtvka, Vyskovice a Zabreh), kde Zije vyznamna ¢ast kli-

ent Kontaktniho pracovisté Ostrava Krajské pobocky Uradu prace CR
v Ostravé. Pracovisté bude i nadale uré¢eno klientlim z dalsich méstskych
¢asti Ostravy a nékterych prilehlych mést ¢i obci (Hrabova, Nova Bél3,
Stara Béla, Proskovice, Stard Ves nad Ondrejnici, Vitkovice, Vratimov).
Zdroj: Utad prace CR

Preji vSem obcantim krasné babi léto
a klidny podzim.

Tana Palickova

starostka
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Cervena kraska je zpatky v Proskovicich.
Historicka st¥fikacka znovu ozila

pokracovant ze strany 1

Jednim z nejvétsich problémi se uka-
zalo byt zdanlivé obycejné sklicko. Na
sttikacce bylo rozbité vypouklé sklo v hle-
dacku.

»Sehnat presnou nihradu nebylo vi-
bec jednoduché. Opravdu jedno sklicko
o priméru 115 milimetrd se ukazalo jako
velky problém,“ glosuje restaurator. Na-
konec musel koupit rovnou dvacet kust.
»ProtoZe jeden vdm nikdo neproda.”

Podobné obtizné bylo sehnat nékte-
ré dalsi drobné soucasti, napiiklad ¢erné
odrazky, které na stroji chybély.

Stroj, ktery odrazi svou dobu

Svym zptisobem je podle Kratkého za-
jimavy i samotny technicky zaklad stro-
je. Sigmund vznikal v roce 1940, tedy
v dobé, kdy uz byla vyroba ovlivnéna né-
meckou prumyslovou praxi. Na jednom
stroji se tak potkavaji rizné technické
standardy.

,UZ v téch fabrikach prosté bylo citit, Zze
Némci prisli s metrickou soustavou. Sko-
dovy zavody byly v metrické soustave,
¢erpadlo bylo v palcové soustave,” popi-
suje Kratky. Vysledkem je podle néj svym
zpusobem technickd smés, ktera ale od-
povida dobé, ve které stroj vznikl.

Pro proskovické hasice je navrat funkc-
niho Sigmunda vyraznou udalosti. ,Jesté
tady ve sboru i na vesnici je spousta ¢le-
nd, kteri toho Sigmunda pamatuji v pro-
vozu. Takze pro né je to opravdu udalost.
A my jim vyjadiujeme respekt, ze si vazi-
me jejich prace, ze tady néco zanechali,”
tika Jaromir Lastuvicka.

Od historické stfikacky
k modernim vozim

Rozdil mezi tehdejsi a dnesni hasic-
skou technikou je podle velitele obrov-
sky. Sigmund mél predevsim dopravit
vodu od zdroje k mistu zasahu. Uz ve své
dobé ale znamenal pro hasic¢e vyznamny
technologicky posun.

,UzZ pro tehdejsi hasice to byla pomoc,
Ze uz vlastné Setfili svoje ruce a pracoval
za né motor. Co se tyce té techniky, tak
samoziejmeé za ty roky Sla milovymi kro-
ky dopredu,“ vysvétluje Lastuvicka.

Celkové naklady na renovaci historické
stiikacky dosahly zhruba 400 tisic korun.
Nejvétsi ¢ast, 360 tisic korun, poskytl os-
travsky magistrat. Dalsich 40 tisic korun
prispéla radnice méstského obvodu Pro-
skovice.

Proskovi¢ti hasic¢i zaroven cekaji na
zcela nové zasahové vozidlo, které ma na-
hradit souc¢asnou Tatru. Pokud vse ptijde
podle planu, dorazi nejpozdéji do konce
roku 2027.

»,Nova Tatra ma byt vybavena napii-
klad dychacimi pfistroji piimo v opér-
kach sedadel. Hasici se tak mohou zadit
pripravovat na zasah uz béhem jizdy a po
prijezdu usetrit ¢as. Automaticki prevo-
dovka usnadni praci ¥idiéi,“ vyjmenova-
va velitel.

Novy viiz ma byt pripraven také na
technické zasahy, likvidaci hmyzu, hase-
ni lesnich pozara nebo praci za tmy. Sou-
¢ésti vybaveni bude napiiklad osvétlova-
ci stozar.

Andrea Brtnikova

Historicka hasicska stitkacka Sigmund rozebrana na jednotlivé ¢asti behem restauratorskijch praci.
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Z usneseni Zastupitelstva a Rady méstského obvodu
Proskovice

Zastupitelstvo na svém zasedani mimo jiné:

rozhodlo o uzavieni Darovaci smlouvy se Spravou silnic Mo-
ravskoslezského kraje, tykajici se ¢asti pozemku parc.¢. 836/1-
ostatni plocha-silnice, k.4. Proskovice

schvalilo Zavére¢ny ucet méstského obvodu Proskovice za rok
2025

schvélilo tcetni zavérku meéstského obvodu Proskovice zpra-
covanou k rozvahovému dni 31. 12. 2025 za ucetni obdobi od
1. 1. 2025 od 31. 12. 2025 (nejedna se o Gcetni jednotku statu-
tarniho mésta Ostravy)

ulozilo Géetni prevod hospodateni ve schvalovacim rizeni vy-
kazaného za Gcetni obdobi roku 2025 ve vy$i 5.117.066,22 K¢
do vysledku hospodateni piedchazejicich téetnich obdobi

stanovilo, ze Zastupitelstvo méstského obvodu Proskovice
bude mit ve volebnim obdobi 2026—-2030 patnéct ¢lenti

Rada na svych schtizich mimo jiné:

rozhodla o zadani vefejné zakazky malého rozsahu na akci
»,0dbahnéni vodotece Mlynského nahonu a strouhy“ firmé
Ekoaqua ochrana vod, spol. s.r.o. za cenu nejvyse p¥ipustnou
3.173.040,00 K¢ bez DPH

rozhodla o pfimém zadani vefejné zakazky malého rozsahu na
akei ,,Oprava havarijniho stavu vozovky ul. U Zvonice®, a uza-
vieni smlouvy o dilo s firmou STRABAG a.s., za cenu nejvyse
pripustnou 208.592,07 K¢ bez DPH

rozhodla o poskytnuti individualni neinvestic¢ni ticelové dota-
ce ve vySi 10.000 K¢ a o uzavieni vefejnopravni smlouvy se
Spolkem Sokol¢ata z.s. na thradu prondjmu stanové zakladny
Rosicka v Destné u Jindrichova Hradce v ramci projektu ,,Let-
ni tabor spolku Sokol¢ata 2026

o uzavreni Dodatku €. 3 ke Smlouvé o dilo a smlouvy prikaz-
ni ¢. S00720/2025 ze dne 5. 9. 2025 se spolec¢nosti Ostravské
komunikace, a.s., IC 25396544, na zpracovani dokumentace
pro povoleni stavby akce ,Stavba chodniku podél pravé hrany
silnice III/4803-ulice Svétlovska ve sméru na Krmelin”, kte-
rym se méni doba plnéni celého dila

souhlasila se zfizenim vécného bfemene na pozemku parc.c.
593/22, ostatni plocha, ostatni komunikace, k.4. Proskovice
o vyméie 20 m?, za predpokladu uzavieni Smlouvy o smlouvé
budouci o ziizeni sluZebnosti, pro umisténi inzenyrskych siti
pro novostavbu RD

s predloZzenou projektovou dokumentaci a s realizaci stav-
by ,Novostavba RD a stavby souvisejici na pozemku parc.¢.
189/6,189/7, 601/1, 593/22, vSe v k.u. Proskovice” za podmi-
nek uvedenych v usneseni Rady méstského obvodu Proskovi-
ce €. 1140/RMOb-Pro/2226/77 ze dne 23. 2. 2026

vzala na védomi vyrozuméni o zahéjeni fizeni o prodlouze-
ni platnosti povoleni zmény dokoncéeni stavby vodniho dila
,Oprava vodovodu v Proskovicich, ulice V Uvoze — vytlak do
VDJ*, dle ust. § 198, odst. 3 stavebniho zdkona, do 31. 12. 2027

souhlasila s predlozenou projektovou dokumentaci rozsire-
ni sjezdu na pozemek parc.¢. 61/1, k.. Proskovice, za pred-
pokladu uzavieni najemni smlouvy na parc.¢. 837/45, ostatni
plocha, ostatni komunikace svéfena sprava méstskému obvo-
du Proskovice

souhlasila s projektovou dokumentaci pro povoleni stavby do-
pravni infrastruktury ,Stavba parkovisté, obsluzné komuni-
kace a chodniku u hi‘bitova, Ostrava-Proskovice“

rozhodla v souladu s ustanovenim § 27 odst. 7 pism. b) zéko-
na ¢. 250/2000 Sb., o rozpoc¢tovych pravidlech tizemnich roz-
poctl, v platném znéni o udéleni predchoziho pisemného sou-
hlasu ztizovatele o piijeti penézniho daru ve vysi 21.000 Ké
pro potteby prispévkové organizace Zakladni skola a Matef-
ska skola Ostrava-Proskovice od firmy BONATRANS GROUP

a.s.
vzala na védomi oznameni feditelky ZS a MS Ostrava-Pros-

kovice o poskytnuti penézniho daru ve vysi 15.000 K¢ za do-
sazeni 1. mista v soutézi ,Hledej pramen vody 2026“ Radou

meésta Ostravy

vzala na védomi predloZeni vysledk@ hospodaieni ZS a MS
Ostrava-Proskovice k datu 30. 6. 2026

rozhodla o poskytnuti finanéniho daru ve vysi 12.000 K¢
a o uzavieni darovaci smlouvy s organizatorem akce ,,Memo-
rial Pepy Pazderny” dne 22. 8. 2026

rozhodla o poskytnuti individualni neinvesti¢ni téelové do-
tace ve vysi 20.000 K¢ a o uzavieni vefejnopravni smlouvy se
spolkem SH CMS-Sbor dobrovolnych hasi¢ii Proskovice, na
akei ,,Financ¢ni prispévek na oslavu 140 let zaloZeni sboru® na
zajisténi kulturniho programu v ramci oslav 140. vyroci zalo-
zeni SDH Proskovice
rozhodla o poskytnuti individualni neinvesti¢ni acéelové dota-
ce ve vysi 20.000 K¢ a o uzavreni vefejnopravni smlouvy se
spolkem SH CMS-Sbor dobrovolnych hasi¢ii Proskovice, na
akci ,Potizeni sportovniho vybaveni pro mladé hasice SDH
Proskovice“ na porizeni 18 ks sportovnich drest s logem SDH
Proskovice pro déti, 5 ks funkénich tricek s logem SDH Pros-
kovice pro trenéry a 22 ks sportovnich vaka s logem SDH Pro-
skovice pro déti

rozhodla o uzavireni smlouvy ve vysi 10.000 K¢ na konani Sva-
tovaclavského koncertu ,Duo Vasut & Sivek dne 27. 9. 2026
v kostele sv. Floridna v Proskovicich®

rozhodla o neposkytnuti finanéni podpory pro Lassky soubor
pisni a tanctt Ondfejnica z.s., na tc¢ast na mezinarodnim festi-
valu 4th Parul University International Folkore Festival, kte-
ry se uskuteéni ve dnech 24. ¥{jna az 3. listopadu 2026 v in-
dické Vadodare

souhlasila s predlozenou projektovou dokumentaci, s realiza-
ci stavby ,Silnice I11/4787-rekonstrukce mostu ev.¢. 4787-10
pies mistni potok na ul. Staroveska v Proskovicich PD+IC, AD
a KBOZP po dobu pftiprav stavby“ se zdborem pozemk par-
c.C. 739/148 a parc.¢. 760/8, k.G. Proskovice, vynétim pozem-
ki ze ZPF a kdcenim 1 ks stromu

souhlasila s ndvrhem projektové dokumentace na akci ,,Opra-
va lavky z ul. Nad Strouhou pfes Mlynsky nahon v Proskovi-
cich“ spole¢nosti MK statika a projekce s. r.o.

rozhodla o poskytnuti finanéniho daru za reprezentaci mést-
ského obvodu Proskovice ve vysi 7.000 K¢ a o uzavieni da-
rovaci smlouvy s kapelou Myschak Band na thradu naklada
spojenych s vystoupenim na kulturni akei ,, Valdstejnské 1éto”
konanou dne 13. 8. 2026 v prostorach Senatu Parlamentu
Ceské republiky
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Proskovicti hasici maji zpét svého Sigmunda.
A po 140 letech také vlastni prapor

,»KdyZ se historicka stfikacka Sig-
mund postupné vracela do ptvod-
niho stavu, srdce prosté plesalo,”
fikd starosta Sboru dobrovolnych
hasiél v Proskovicich Martin Syslo.
Po 140 letech letos proskovicti ha-
sic¢i ziskali také vlastni prapor, kte-
ry se stane novym symbolem jejich
dlouhé historie.

Po roce je Sigmund konecné zpat-
ky v Proskovicich. Jaky byl prv-
ni pocit, kdyZ jste ho po renova-
ci znovu vidél?

Samozi'ejmé je vidét obrovsky kus pra-
ce. Pan restaurétor si opravdu dal zélezZet.
Nasel dobové fotografie a rizné informa-
ce o stiikacce a délal vsechno pro to, aby
byla takova, jak byla ptivodné vyrobena.
My jsme se na ni jezdili pravidelné divat,
asi kazdé dva mésice, na takzvané kont-
rolni dny. Restaurator mi pokazdé do de-
tailu popsal, co na ni udélal.

Takze jste mohli sledovat renova-
ci prakticky krok za krokem?

Ano. A pravé to bylo zajimavé. Clo-
vék se na historickou strikacku roky di-
val, chodil kolem toho, bylo to v néjakém
zakonzervovaném stavu. Nepouzivala se
a jen se kolem ni chodilo s védomim, ze
to je nas Sigmund, nase historie prosko-
vického sboru. A najednou clovék videél
kazdy detail, ktery se udélal novy. Jak se
to postupné vracelo do ptivodniho stavu,
tak proste jen srdce plesalo.

Je pro vas Sigmund spi$ historic-
ky pfedmét, nebo v ném po¥ad vi-
dite hasi¢sky stroj?

Ja ho porad vnimam jako hasiésky
stroj. Samoziejme je to dnes historie, ale
ptvodné byl urceny k tomu, aby s nim
proskoviéti hasi¢i mohli pracovat a po-
mahat lidem. KdyzZ clovek zije v dobro-
volné jednotce nebo dobrovolném sboru
a néjak pro né€j dycha, dokaze si predsta-
vit ten pocit Stésti, kdyz dostane néco,
s ¢im miiZe pracovat a poméhat lidem.
Ja jsem podobny pocit zazil tieba s no-
vou hasi¢arnou nebo novym autem. To
jsou stejné pocity, jaké s tim mohli zazi-
vat nasi predci. Mozna jesté silnéjsi, pro-
toze tehdy nebyla technika zdaleka tak
dostupné jako dnes.

Sigmund uz tedy nebude dalsich
tFicet let jen stat v hasicarné?

To ur¢ité ne. Mame v planu zapojit ho
do hasicského muzea, které tady v Ostra-
vé do budoucna vznikne. Chceme, aby ta
Cervend kraska byla na oc¢ich vSem. Ne-
chceme mit naseho Sigmunda schova-
ného nékde v hasicarné a mit ho jen pro
sebe. Kazdy se na néj bude moct podivat
a poznat kus historie. Ukaze, Ze uz kdysi
byly v Ostrave sbory, které se vybavovaly
moderni technikou. A zvl4st v obci, kte-
ra mé ve znaku svatého Floriana, k tomu
Sigmund prosté patii.

Letos ale nepfibyl jen zrestauro-
vany Sigmund. Proskovicti hasici
maji po 140 letech také novy pra-
por.

Ano. My mame historii 140 let a prapor
jsme neméli. TakZe jsme se usnesli, Ze by-
chom mohli udélat néco pro to, abychom
ho méli. A povedlo se. Nasettili jsme né-
jaké penize a sehnali Sikovnou pani, kte-
ra prapory vyrabi ru¢né. A ted mame pra-
por. Je nadherny.

Jak jste Fesili jeho podobu?
Nejdiiv jsme si mysleli, Ze si pomtze-
me umeélou inteligenci. Nechali jsme Al
zpracovat né€jaké své napady a vznikl prv-
ni navrh. Ale ten autorku Wasilku Pistov-
¢ak, diplomaticky feceno, nezaujal. Méli
jsme prvni sezeni, kdy jsme ji fekli, co
ajak chceme, a ona pak ptisla s ndvrhem,
ktery méla nakresleny vlastni rukou. Ne-

chali jsme si poradit a myslim, Ze to udé-
lala opravdu velmi kvalitné.

Prapor je také ru¢né vysivany?

Je vySivany na stroji, ale ru¢né. Neni to
zadna technika fizen4 pocitacem, kde se
nactou vektory a stroj vSechno sam vysi-
je. Kdyz jsme byli u pani Wasilky v dilné,
ukazovala nam, jak to déla. Sedla si k ma-
§iné a predvedla nam, jak vznikaji jed-
notlivé listky. Divali jsme se, jak rukama
mistrné vede stroj a vznika nadherny li-
povy listek. Ta prace je neskute¢na.

K ¢emu budete prapor pfi ¢innos-
ti sboru pouzivat?

Je to znak naseho sboru, takze prede-
v§im pro jeho reprezentaci. Kdyz budou
rizna setkéni, oslavy ostatnich sbora
nebo nase vlastni oslavy. A pfi nich radi
poneseme nas proskovicky prapor.

Sigmund i prapor dostali pozeh-
nani - prapor pfimo v kostele,
stfikacka pfed hasic¢arnou. Proc je
to pro vas dtlezité?

Ta nase prace je nékdy takova, zZe tro-
chu boziho poZehnani potiebuje. Hasici
podle mé spoléhaji na svatého Floriana
a proskovicky kostel je zasvéceny svaté-
mu Florianovi. Hasi¢i jsou se sv. Floria-
nem spojeni. Tam to prosté patii. A hasi-
¢i maji také motto ,,Bohu ku cti, bliznimu
ku pomoci“. Takze to vSechno tak né&jak
zapada.

Andrea Brtnikova
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Lavku pres OndFejnici nahradi nova.
Bude Sirsi a vySe nad rekou

Na kuchynském stole pred Zden-
kem Dvorskym je stoh peclivé po-
psanych papird s vykresy, kéta-
mi, detailnim popisem stavebnich
C¢innosti vyvedenym drobnym pis-
mem. ,,To je vlastné zapis jednot-
livych dn(, co se ktery den délalo.
Da se fict stavebni denik. Jmenuje
se to Most 2007,“ ukazuje na jed-
notlivé archy papirl, které nesou
jeho nezameénitelny rukopis - pec-
livost a presnost.

LA tady méam i hodiny, kdo a kolik tam
odpracoval,“ ukazuje na dalsi list. Po-
sledni fadek ma téch hodin nejvice. Nese
oznaceni ,Ja“. ,Musel jsem tam byt po-
Fad, protoze jsem védél, co se déla a jak se
to m4 udélat, koordinoval jsem to.“

Dvé desitky let stary zdznam o vzni-
ku lavky je vlastné unikitni proskovic-
kou archivalii. Doctete se tam tfeba, Ze se
montovaly sloupky na fo$ny, pfipravova-
ly dalsi hranoly nebo natiraly fetézy.

,Na prvni impuls ke stavbé této lavky si
moc dobfe vzpominam. Piedtim tam byl
takovy mustek, to byly vlastné dva duby
bez zabradli a uz to bylo v havarijnim sta-
vu,” vypravi Zdenék Dvorsky, kterému se
pri vzpomince na tu dobu rozzati o¢i.

Priznava, Ze to tehdy byla, jak sam Fik4,
strochu partyzanstina“. ,Védéli jsme,
Ze nova stavba by kvili legislativé trva-
la roky a stala obrovské penize, pfi¢emz

Detailni pohled na ptivodni lavku.

obec tehdy na to urcité penize nemé-
la. Snazil jsem se proto vymyslet co nej-

levnéjsi reseni, ale zaroven takové, které
bude bezpecné a zapadne do krajiny.*

Lavka vznikla z nadseni
a svépomoci

A tak se parta dobrovolniki pustila do
stavby. Chybéjici penize a par razitek na-
hradily pracovitost, ¢inorodost a chut
to postavit. Védéli, Ze lavka je pottebna,
protoze oklikou to do Kosatky trva moc
dlouho.

Mostni kovani vznikalo prakticky své-
pomoci. ,Jsem strojar, tak jsem kreslil
obrazky toho kovéni. A jeden z nés z obce

Zdenék Dvorsky ukazuje dokumentaci k ptivodnt lauce.

byl mistr na uc¢novském stredisku a ten
to daval kluktim vyrobit,“ vzpomina au-
tor mostu.

O podobé konstrukce rozhodly piede-
v§im praktické divody. ,Mné se vidyc-
ky zavésené mosty libily. Védél jsem ale,
Ze rozpon mezi biehy je 16 metra a zad-
ny strom tam nedostaneme. Tak jsem po-
chopil, Ze to musim rozdélit na dvé pul-
ky. A z toho vzniklo zavéseni — aby se daly
pouzit dva osmimetrové nosniky misto
jednoho Sestnactimetrového pies celé,”
vysvétluje. Konstrukee pak podle néj fun-
govala tak, Ze se nosniky uprostied zave-
sily a zatizeni se pfeneslo na krajni sloupy
a dale do zakladid na obou biezich.

O most se po jeho vybudovani témeér
dvé desetileti staral jeho autor. ,Ten fe-
téz jsem natiral sam. Nejde ho jen tak na-
trit zvenku, barva musi zatéct i do spojt
a ohybt. Postupné ale sily ubyvaly,” pti-
pousti Zdenék Dvorsky. Dnes uz ale podle
néj neni mozné lavku udrzovat stejnym
zptsobem jako driv. S bolavym srdcem
priznéava, ze novy most bude z praktické-
ho hlediska lepsi.

V konstrukci je ukryta tajna
schranka

Zavésend konstrukce pritom ukryvi
malé tajemstvi. ,My jsme tam v Gplném
zavéru schovali tajnou schranku, je to ve
sméru od Proskovic na Kosatku, v tako-
vé roufe jsme ukryli dobové dokumenty,
penize z té doby a takovy maly zapis, zZe
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jsme to stavéli,” prozrazuje Zdenék Dvor-
sky s tim, Ze to vymysleli tak, aby tajnou
schranku slo objevit jen pii demolici.
Pravé demolici stavba nového mostu
zacne. Pivodni lavku postavenou podle
vykrestt Zdenika Dvorského pievzal ost-
ravsky magistrat a prace bude délat meést-
skéa spole¢nost Ostravské komunikace.

»,DIevéna nosni konstrukce, podpéry
i dalsi ¢asti 1avky jsou znaéné opotiebo-
vané. Problematicky je také stav betono-
vych zakladi, které jsou misty narusené
plisobenim vody,“ popisuje Pavel Svec,
vedouci provozu udrzby mostt a doprav-
niho znaceni Ostravskych komunikaci.

Demolice bude probihat postupné
a potrva podle piredpokladt ptiblizné dva
tydny. Po odstranéni staré lavky zacne
vystavba nové. Ta bude zalozena hlubin-
né na mikropilotach. Pod kazdou z opér
budou umistény ¢tyti mikropiloty dlouhé
osm metri, na které navazou nové zele-
zobetonové opéry. Nésledovat bude osa-
zeni lozisek a vlastni ocelové nosné kon-
strukce.

Nové lavka bude vyrazné odolnéjsi a z4-
roven konstrukéné zcela odlisna. Soucas-
nou dievénou zaveésenou konstrukei na-
hradi jednopolova ocelova ptihradova
lavka, ktera preklene feku bez podpé-
ry ptimo v jejim koryté. ,Ocelova kon-
strukce bude mit délku vice nez 23 metra
a je navrzena tak, aby ji bylo mozné po-
kud mozno osadit na misto jako jeden ce-
lek. Pravé jeji manipulace a presné usaze-
ni budou z technického hlediska jednim
z nejnaro¢néjsich momenta celé stavby,”
vysvétluje Pavel Svec.

Bezpecnéjsi cesta pro pési
a cyklisty

Zméni se také rozméry lavky. Celkova

Ptivodni lavka mezi Proskovicemi a KoSatkou.

Nakresy k lavce mezi Proskovicemi a Kosatkou.

délka nové konstrukce bude téméfr 30
metrd. Pro pési a cyklisty bude k dispo-
zici 2,5 metru Siroky prostor. ,,Novéa lavka
bude mit mirné vyklenuty podélny pro-
fil. Od obou bfehi bude stoupat smérem
ke stfedu feky. Konstrukce bude soucas-
né vyse nad terénem, aby byl zajistén po-
trebny prostor pro prichod vody pfi po-
vodniovych stavech,“ uvadi Pavel Svec.
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Nova lavka bezpecnéji a komfortnéji
spoji obé obce. ,Lavka bude uréena spo-
le¢né pro pési a cyklisty. Projekt nepoci-
ta s fyzickym ani vodorovnym oddélenim
jednotlivych druhti dopravy. Diky vyraz-
né veétsi §irce ale bude mozné se na lav-
ce bezpeénéji mijet,” fika Eva Kijonkova.

Soucasna lavka pritom nabizela pri-
chozi $itku pouze kolem 1,3 metru. ,Pro
obyvatele Proskovic a KoSatky ptjde
o dilezitou zménu. Nova lavka bude ne-
jen $irsi a pohodlnéjsi, ale také bezpec-
néjsi a odolnéjsi. Zaroven jsme pii pri-
pravé stavby museli pocitat s tim, Ze se
nachazime v citlivém ptirodnim tzemi,“
dopliiuje Eva Kijonkova.

Soucasti projektu je napriklad zpevné-
ni birehti velkymi kameny a Gprava okol-
nich svahii. Redakce Floriana piredala Os-
travskym komunikacim informaci o tajné
schrance ukryté v konstrukci ptvodni
lavky.

Andrea Brtnikova

Zdenék Dvorsky odkrjva tajnou schranku.



Mili ¢tenéafi,

prazdniny utekly jako voda a my vas po letnim odpocinku sr-
decné vitame v knihovné. Véfime, ze jste si 1éto uzili a nacerpa-
li dostatek sil do zaméstnani i nového $kolniho roku. Nyni je ¢as
vratit se nejen do skolnich lavic, ale také ke kniham, pribéhtim
a spole¢nym setkanim v knihovné.

S novym Skolnim rokem jsme ptipravili fadu zajimavych akti-
vit pro déti i dosp€lé. Pokracovat budou oblibené besedy a lek-
ce informaé¢niho vzdélavani pro zaky zakladni skoly, bé-
hem nichz si déti hravou formou rozvijeji ¢tenaiské dovednosti
a seznamuji se se sv€tem knih. Ani letos nezapomeneme na déti
ze Skolni druZiny, pro které chystame tvoteni, soutéze a dalsi ak-
tivity. A protoze knihovna neni jen mistem pro déti, véfime, ze si
kazdy z naSich navstévnikid najde dtivod, pro¢ se zastavit.

V zari se opét zapojime do celorepublikové akce Evropsky
tyden mobility. Pro navstévniky proskovické knihovny bude
pripravena souté€z Cesta za zeleny horizont, ve které si budou
moci ovérit své znalosti a zaroven si zasoutézit o drobné od-
meény. Budeme radi, kdyz se prijdete zapojit. Souc¢asné bude jiz
potreti probihat také celoknihovni soutéz Knihovna vsem do-
stupnd. Ukolem je navitivit co nejvice poboéek Knihovny mésta
Ostravy bez pouziti automobilu a splnit jednoduché tematické
tikoly. Uspésni t¢astnici budou zatazeni do slosovani o hodnot-
né vécné ceny. Diky podpore statutarniho mésta Ostravy maji
ceny kazdy rok atraktivni podobu. V minulém roc¢niku se sou-
tézilo naptiklad o fitness naramky, trekingové hole, poukazy do
knihkupectvi nebo propagaéni predméty KMO.

Od 29. zafi do 4. fijna nas ¢eka tradiéni Tyden knihoven.
Pro déti jsme pripravili tvorivou dilnu Zdlozka do knizky pro
kluky 1 holcicky. Vérime, Ze jim ud€la radost a bude je provazet
pri objevovani novych ptibéht.

Mame pro vas také jednu dtlezitou informaci. Od 1. zari
2026 bude knihovna otevicena jiz dvakrat tydné, a to
v pondéli od 8.00 do 12.00 a od 13.00 do 15.00 hod.
a ve stfedu od 13.00 do 18.00 hod.

Rozsifena ptijéovni doba piinese vice moznosti pro navstévu
knihovny. Najdou si k ndm cestu i novi ¢tenari? Budeme moc

Mili obéané Proskovic,

dovolujeme si vas informovat o zahajeni pripravnych praci projektu na vybudo-
vani nové optické sité v Proskovicich. Tento projekt ptfinese ob¢anim vybudova-

vevs

ni nejmodernéjsi optické sité spole¢nosti T-Mobile Czech Republic a.s. a dalsich

partneru.

Vystavba optické sité je realizovana v ramci dotacniho programu na podporu
pokryti tzv. bilych mist, tedy lokalit, kde dosud neni dostupna kvalitni vysokorych-
lostni internetova infrastruktura. O projektu jiz bylo informovéano vedeni obce.

Zrizeni optické pripojky je pro majitele nemovitosti zcela zdarma a nezavazuje

vlastnika k vyuzivani sluzeb spole¢nosti T-Mobile.

V brzké dobé budete kontaktovani zaméstnanci spolecnosti ProTelco s.r.o. za
ucelem zjisténi zajmu o instalaci optické ptipojky ve vasi nemovitosti.

Spolec¢nost T-Mobile povérila pripravou a koordinaci celého projektu spole¢nost
ProTelco, ktera zajistuje projekcni prace a kontakt s jednotlivymi vlastniky nemo-
vitosti. V nejblizsi dobé vas navstivi pracovnici spolecnosti ProTelco, ktefi prove-
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dou individualni technické Setieni a provéii moznost ziskani souhlasu s umiste-

nim optické pripojky.
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Zména pujéovni doby
od za¥i 2026 ‘

Reagujeme na podnéty &tenaru
knihovny v Proskovicich
a rozsifujeme puljéovni dobu o 4 hodiny tydné.

13.00 - 15.00 hodin
13.00 - 18.00 hodin

v pondéli 8.00 - 12.00
VY stieda

TéSime se
na Vasi
navstévu!

KNIHOVNA!"!

Na Smy¢ce 317/5
Ostrava-Proskovice

www.kmo.cz

radi, pokud ano. Ptijdte si vybrat z nasi nabidky knih, ¢asopi-
st nebo stolnich her a pfesvédcéte se, ze knihovna je prijemnym
mistem pro setkavani i odpocinek.

Tésit se mizete napfiklad na tyto novinky:

« Angela Marsonsova: Stésti na piéni - vtipny a odlehéeny
roman pro zeny
« Josef Sorm: Sepot nevinnych — ¢esky detektivni pibéh

Joy Fieldingova: Tajemstvi Jenny Cooperové — novy psycho-
logicky thriller bestsellerové autorky

« Rudolf Havlik: Na konci svéta — dobrodruzny a satiricky
roman ze soucasnosti

Julie Caplinova: Penzion v Portugalsku — dalsi z romantick-
ych atékt od oblibené autorky

» Lenka Chalupova: Kdyz se trha nebe - ¢esky roman z obdobi
2. svétové valky

ZY.0

Dékujeme vS§em nas$im ¢tenaitim za piizen a podporu.
Piejeme vam mnoho krasnych zazitka s knihou a tésime se na
vasi navstévu.
Julie Krajcova

NAS

NEJSILNEJSi
INTERNET

radda poskytne:

Dana Kurcinikova

e-mail: kurcinikova@protelco.cz
tel.: 608 944 885
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Nova reditelka Skoly cte rada detektivky a sklada
basnicky. Sama bude ucit ¢estinu i hudebni vychovu

,»Chci tFidy zmodernizovat a sjednotit do tlumenéjsich,
klidnéjsich barev,”“ Fikd nova reditelka Zakladni a Ma-
tefské Skoly v Ostravé-Proskovicich Andrea Chylkova.
Do 3koly nastupuje s fadou planu. Jedna tfida uz bé-
hem prdzdnin dostala novy vzhled, dalsi postupné pfi-
jdou na radu.

»Podivejte, jak to ptsobi klidné&ji,“ ¥ika nova feditelka, kdyz
otevira dvete do upravené tiidy patakd. Stény jsou svétlé a bézo-
vé, na jedné strané jsou akustické lamelové panely ze svétlého
dreva. ,, Ty stény nejsou idealn€ rovné, takze tenhle obklad to vy-
rovnava a navic, jak asi slysite, velmi dobte tlumi hluk, a to je ve
tfidé plné déti velmi cenné.”

Vedle vimalby pocita také s vymeénou casti lavic a zidli. ,,V jed-
né tfidé jsou opravdu ty zidlicky pro malé déti tézké, takze to bu-
deme rychle Tesit,” upiesiiuje nova reditelka skoly.

Zmény cekaji také matefskou skolu

Pozornost chece vénovat také matefské $kole. Jednou z véci,
které bude potfeba vytesit, jsou lehatka pro déti. ,Soucasna le-
hatka musi uditelky kazdy den rozkladat, povlékat a po odpocin-
ku znovu uklizet. Je to docela fyzicky naro¢né,” popisuje Andrea
Chylkova. Skola proto zjistuje moznosti, jak sou¢asné vybaveni

nahradit praktictéjsi variantou.

Proména se dotykéa také kuchyné. Proskovicka radnice uz po-
fidila novou vétsi panev, na které kucharky zvladnou ptipravit
veétsi mnozstvi dobrot pii Gspornéjsi spotiebé energie.

Proskovice ji pfekvapily tim, jak ziji

Nové piisobisté si Andrea Chylkova postupné osahéava. ,Po-
malu objevuji kouzla Proskovic samotnych a za¢inam se tady ci-
tit jako doma.”

Zaujaly ji naptiklad Svatojanské slavnosti. ,Velice mé oslovo-
valo, kdyZ jsem tady byla na slavnostech, jak lidé dokazali drzet
pri sobé, a to ve vSech vékovych kategoriich.”

Reditelka zlstane také uéitelkou

Andrea Chylkova nechce svou novou roli spojit pouze s fize-
nim $koly. ,Budu vyucovat ¢esky jazyk v tandemu s pani tiidni
ucitelkou v patém roéniku. Potom hudebni vychovu ve tieti tii-

I

Nové upravend tiida proskovické skoly.

Nouva reditelka skoly Andrea Chylkova.

dé a dveé hodiny cestiny ve dvojce.“ Naplanovala si tak devét vy-
ucovacich hodin tydné.

»Sezndmim se s détmi témér ve vSech roénicich, takze to bude

Vs

moc fajn. TéSim se i na ty mensi skiitky.”

Ke kantotiné méla blizko uz od détstvi. ,Kdyz jsem byla mala,
tak jsem chtéla byt détskou 1ékarkou. To mée ale opustilo v dobé,
kdyz jsem zjistila, ¢im v§im si musi ten 1ékar projit.“

Vyriistala na konci vesnice a jako jedna z nejstarsich se starala
o skupinu déti ze sousedstvi i $irsi rodiny. ,,Byla jsem jedina hol-
ka mezi pocetnou skupinou klukd, takze jsem hlidala tu smec-
ku,” vzpomina.

Ve skole Feditelka, doma basnifka a pekarka

Nova rfeditelka ma k Proskovicim blizko také diky svym z&-
jmtm. Miluje hudbu, hraje na klavir, flétnu a rada zpiva. ,Zpi-
vam hlavné pro radost. K Proskovicim mam navic vztah i kvili
tradicim, folkloru a p¥irod€. Tady se d4 vSe propojit.“

Ve volném case také cte. ,Diive jsem davala prednost histo-
rickym romantim, ted mé Gplné pohltily severské detektivky,*
sméje se. A na paleté literarnich z4jmi nechybi laska k poezii.

»Skladdm moc rada takové basnicky, rymovacky pro blizké
a pratele k narozeninam,“ odkryva svou poetickou dusi nova fe-
ditelka skoly.

A nové také pece vlastni chleba. ,Momentalné jsem se tplné
szila s pe¢enim chleba, takZe doma kvaskujeme.“

Mensi velikost skoly a jeji rodinny charakter jsou podle ni jed-
nim z diivoddi, proé¢ si Proskovice vybrala. Skola letos privita
v prvni tiidé 14 zakd. Podle Andrey Chylkové jde o ¢islo, které
souvisi s celkovym demografickym vyvojem.

svNz vy

,Ctrnact je nizi &islo, ale je to vlastné zaleZitosti celé Ceské re-
publiky. Takze véfime tomu, Ze populaéni kfivka do budoucna
zaCne stoupat a budeme mit koho ucit.“

Skola je pFitom podle jejich slov téméf naplnéna a ma pou-
ze jedno volné misto. Do $koly navic dochazeji také déti z okoli.

Mgr. Andrea Chylkova (39 let) je vdana a ma dva syny ve véku
14 a 11 let.

Andrea Brtnikova
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Cdape, vitej v Proskovicich!

Proskovice lezi v krasné krajiné CHKO Pood¥i. Mame lou-
ky, rybniky, meandry Odry, zaby, mysi a vSechno ostat-
ni, co by si ¢ap mohl prat. Jen toho ¢apa porad nema-
me. A s tim se jako jedina dédina v Pood¥i bez vlastniho
¢apiho hnizda nechceme jen tak smifit.

Ptitom ¢api v Proskovicich kdysi hnizdili. Jak vzpomina Karel
Sykora, byvali naptiklad u stavebnin, u domu vedle Oldy Koval-
¢ika. Dalsi hnizdo méli na lipé u kravina, odkud je vSak tdajné
vyhnalo tfiskajici plechové oblozeni seniku. Cép je sice odolny
ptak, ale zfejmé ma také své limity.

Snaha vratit ¢apy do Proskovic proto neni zadnou novinkou.
Uz pted lety instalovali proskovicti ob¢ané na vysoké sloupy dveé
Zelezna kola jako zaklad budoucich hnizd. Jedno stoji na louce
za stavebninami, druhé u cyklostezky pied mostem Karel a lav-
kou Milanovka. Za neutuchajici snahou a nadéji, Ze se jednou
¢api nastéhuji, stali predevsim Milan Kuzma a Karel Sykora.

Roky ale béZely a ¢api nasi nabidku bydleni stale ignorovali.
Bylo tedy nacase zjistit, zda jim ndhodou nenabizime nemovi-
tosti, které neodpovidaji jejich predstavam.

Konzultace s odborniky

Vypravili jsme se proto do Zachranné stanice v BartoSovicich,
kde jsme se setkali s ekolozkou Ing. Markétou Cichou. Vysvétli-
li jsme ji nasi svizelnou situaci: jsme v CHKO Poodfi, podmin-
ky mame vyborné, ¢api kolem nas 1étaji — a presto jsme stale bez
néjemnika.

Pani Cicha nam poradila, jak stavajici konstrukce upravit, aby
byly pro ¢apy podstatné atraktivnéjsi. Vybaveni fotografiemi

spravné pripravenych hnizdist jsme se vratili do Proskovic
a zamirili za mistnim kutilem Milanem Kuzmou.

Ten okamzité potvrdil, ze jeho mnohaleta touha ,mit ¢apa v ra-
jonu“ rozhodné nepolevila. A Ze je ptipraven prilozit ruku k dilu
a na pottebnou dobu prerusit své kutilstvi na jejich domecku.

Operace €api hnizdo

Nejdiive bylo nutné obé staré konstrukce sundat. Pomoh-
la obec, ktera zajistila vyuziti zvedaci ploSiny od sprateleného
méstského obvodu Pustkovec, kdyz k nam prijeli ofezat nebez-
pecné vétve nad cyklostezkou. S plosinou ptijel pan Holusa, by-
valy pustkovecky hasi¢ a nékdejsi souper nasich proskovickych
hasict.

A ukazalo se, Ze pamét ma vybornou. Dobfe si pamatoval nase
hasi¢ské borce, mimo jiné Blazeje Palicku, i cvicnou louku za
mlynem, kde se kdysi konavaly hasi¢ské zavody. Takze jesté nez
zacala prace ve vyskach, stihlo se trochu zavzpominat.

Obé konstrukce jsme nasledné prevezli k Milanovi Kuzmovi.
Ten je podle doporuceni odbornikl zvétsil, konstrukéné upra-
vil, navafil zvysené okraje, opravil a natiel. VSe bez naroku na
honorar. Potom prisla na fadu témér kosikarska prace — spolec-
né jsme konstrukee vypletli vrbovym proutim, které nam pomo-
hl zajistit Tomas Bajnar.

Hotova hnizda dostala jesté bilé okraje (hadejte co imituji)
a poradnou vrstvu sena. Z ptivodnich zeleznych kol tak vznikly
dvé capi rezidence, za které by se snad nemusel stydét ani

Vv v

narocnéjsi ¢api par.

A ted uz je to na ¢apech

Nésledovala zatézova zkouska a zpétna montaz, celé instala-
ci opét velel kutil Milan. Obé hnizda sedla perfektné a jsou pti-
pravena k zahnizdéni.
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Jesté vsak nekonéime. Pani Cicha nam pro zvyseni atraktivity
doporucila instalovat ke kazdému hnizdu také maketu ¢apa —
,balabana“. Capi totiz sleduji, kde se jejich kolegiim daii, a ob-
sazené misto pro né muze byt signilem, Ze jde o dobrou adre-
su. I balabany se nam jiz podaftilo zajistit, neponechavame nic
na nahodé.

Ted uz nezbyva nez ¢ekat na jaro.

Bydleni je ptipravené. Vyhled nadherny. Okolni ptiroda prvo-
tfidni. N4jem nulovy. A mistni obyvatelstvo ptatelské.

Tak snad uz si nas néktery capi par konecné vybere.

Petr Palicka
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Zpivajici starostka, ktera milovala Proskovice
a lasské pisné. Tak lidé vzpominaji
na Marii Matéjovou

Mgr. Marie Matéjova, ktera vedla
Proskovice jako starostka tfi voleb-
ni obdobi v letech 2010 az 2022,
zemfrela 14. ¢ervence 2026 ve véku
77 let. Lidé, ktefi s ni pracovali, ji
znali jako pfirozenou autoritu a ¢lo-
véka, ktery mél silny vztah k Pro-
skovicim, lidové pisni a laSskému
folkloru.

Véra Adamkova, referentka
useku vnitfnich véci UMOb
Proskovice

Na nas, jako zameéstnance, byla vidy
hodna. Obcas si v praci i zazpivala, kdyz
jesté mohla. Trosku tim zpestiila atmo-
sféru v kancelari. Osobné se mi s ni spolu-
pracovalo dobte. Jeji klidné jednani bylo
pozitivni pro nas i pro ty, kdo arad navsti-
vili. Snazila se vzdy vytvorit piijemnou at-
mosféru. Byla to pfirozena autorita.

Jitka Blazkova, tajemnice
UMOb Proskovice

Kdyz jsem nastoupila jako tajemnice

~ v . )

2l b

po vybérovém fizeni, pomahala mi hlav-
né v za¢atcich. Ufednidina, jak sama ¥i-
kavala, nebyla jeji hobby. Pomohla mi ale
seznamit se s lidmi i s prostfedim aradu,
coz mi tehdy hodné pomohlo.

Kdyz méla naladu nebo si na néco
vzpomneéla, obcas si tady i zazpivala. To
se opravdu malokde vidi — zpivajici sta-

Vzpominka

rostka. Zila pro sviij festival a pro lido-
vou pisen. A k Proskovicim méla opravdu
silny vztah. Byla rodacka, cely zivot tady
zila, takze znala snad kaZdého clovéka,
kazdy kamen i kazdou chalupu. Proskovi-
ce pro ni zkratka byly srde¢ni zalezitosti.

Zuzana Kramarenkova,
mistopredsedkyné spolku
Festival Pood¥Fi Frantiska
Lyska

Byla to genialni zpévacka a milovnice
mistniho lasského folkloru. Znala vSech-
ny muzikanty a ve Skole vychovala ke
zpévu spoustu déti. Zpivala, dokud moh-
la. Potom podstoupila operaci a uz zpivat
nemohla. Ale i tehdy v ni laska k hudbé
zistala. KdyZ nemohla zpivat, hrala dé-
tem na harmoniku.

Strasné ji §lo o tradice a jejich zacho-
vani. A myslim, Ze to predala i svym dé-
tem a vnoucatiim. Vnucka i vnuk jsou oba
zpévaci. Vnimala jsem ji jako laskavou
a milou Zenu. Stadi si pustit jednu jeji pis-
nicku a uz vite, kdo byla. Véfime, ze jeji
odkaz bude pokracovat.

Radky, které pisu, jsou vzpominkou na byvalou starostku Mgr. Marii Mat&jovu. Dne 18. 7. 2026 jsme se s ni rozlouéili v pros-
kovickém kostele. Mistem, které méla rada, kde zajistovala koncerty pro obc¢any, se ted’ ob¢ané rozloudili s ni. Pro mne byvalou
tajemnici Gfadu ztstane 12 let spoluprace jako vzpominka na ¢loveka, ktery ke své kazdodenni praci starostky nezapominal ani
na tradice a kulturu. Dékuji Majce za jeji tsili o rozvoj Proskovic a také za pratelské mezilidské vztahy.

Miloslava Vidlickova

Festival dfeva a Den v lese ozivi Bélsky les

V sobotu 10. f{jna 2026 se od 11 hodin
Bélsky les proméni v centrum tradi¢nich
remesel, moderni lesni techniky a eko-
logického vzdélavani. V rameci 21. roc-
niku Festivalu dfeva a Dne v lese ceka
navstévniky den plny aktivit, poznavani
lesa i prace se dfevem. Vstup je zdarma.

Rodiny s détmi oceni lesni stezku
s tkoly a odménami, po cely den budou
jezdit konské povozy a chybét nebude
ani sokolnickd show. Navstévnici uvidi

ukazky moderni i historické té€zby diivi — harvestor, lesni lanov-
ku, vyvazeci soupravy, pasovou pilu na porez kulatiny i praci
s taznym koném. Soucasti programu bude také Drevéna akade-

mie, do niz se zapoji sedm stfednich odbornych skol z regionu.

Od 13.30 hodin nabidne program
drevorubeckou show STIHL Timber-
sports a v 15.30 hodin vystoupi folk-
rockova kapela Fleret.

,Festival dieva neni pouze prehlid-
kou femesel a techniky. Je predevsim
oslavou lesa jako mista odpocinku, in-
spirace i udrzitelného hospodareni. Ci-
lem akce je priblizit vefejnosti vyznam
lest, predstavit praci lidi, ktefi o né pe-
C¢uji, a ukazat, ze dievo je moderni, ob-

novitelny material s Sirokym vyuzitim,“ uvadi nameéstek prima-
tora pro zivotni prostredi statutarniho mésta Ostravy Ales Bohac
(Starostové pro Ostravu).
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O Eve a Eve

Ve zpravodaji Léto 2026 byly skvélé pFispévky od nasi
pani feditelky Evy i o samé Evé Palickové. Krasna slo-
va. Postradal jsem tam ale pfipominku o sokolce Evé.
A protoze jsme si byli blizci jako sousedé, profesni ko-
legové a v sokolské jednoté, pfidam k tomu néco sam.

S Evou jsem se poprvé setkal v r. 1983, kdyz jsme s Alenkou
Chvostkovou zvali ob¢any na sokolsky ples. Jako ucitelé jsme
byli svymi aprobacemi a ptsobisti vzdaleni, ale pozdéji jsme se
potkali pravé v sokolu. Ja se vénoval tenistim, vylepseni sokol-
ského arealu a lyzatrskym zijezdim. Eva byla cvicitelkou, stala
se ¢lenkou vyboru, jednatelkou a po muzich (Luska, Matéj) sta-
rostkou jednoty (2001-2016). V roce 2012 si jednota pod vede-
nim Evy dlistojné pripomenula stoletou existenci.

Cinnosti byly pestré. Cvi¢eni slozek, soutéze ve stolnim teni-
su i tenisu a vznikl oddil nohejbalu. Branné orienta¢ni zavod by-
val v fijnu. To se uz pilné cvicilo. Vetfejna cviceni byla plna ak-
robacie a rytmiky a presnosti. Zacali divadelnici a vedli si dobie
v sokolovné i v okoli. A plesy? Byly jako piedtim a jako dnes po-
pularni a proslulé. Véetné predtancéeni a naroénych, oblibenych
a vtipnych ukazek nasich Zen i muzi v napadité choreografii.

Nase zeny hostovaly na okrskovych, zupnich a vSesokolskych
sletech. Starostka nasi jednoty Eva tam chybéla malokdy. Tak
tomu bylo v Ostravé, Liberci, Brné€, Prerove, ve Skalici nebo
Opaveé. A naposled v roce 2024 v Praze.

Eva nasla svoje jméno mezi ticastniky sletu 2024
Foto: Eva Palic¢kova

Nacviky, secviky, cestovani, nemalé vlastni naklady, fyzické
naroky, nepohodli, napéti i dobra nalada pri tom provazi vSech-
ny. Eva to vZdy a s bravurou zvladala. To bylo a ziistane obdivu-
hodné. A je nadale nasi ¢lenkou!

K naplni funkce starostky neoddélitelné patiilo vylepSovani
sokolovny a arealu. Méli jsme a madme moznost ve zpravodaji

Sokolky v roce 2018.

i vlastnim pozorovanim sledovat, co se v sokole spolec¢né s ob-
vodem, Zupou a sponzory podarilo. Napi. podlaha, elektroinsta-
lace, obklady nebo okna. Eva na starosty-muZe lehce navazala
a sestra Veronika pokracuje. Sokolovna a cely aredl, tenis, vaje-
¢iny, Vymeén kytku, letni kino, Sokolsky béh republiky, prapor
jednoty a cviceni — to jsou ty nejviditelnéjsi diikazy.

Eva jako Feditelka jistila i vyuziti $kolni télocvi¢ny a hiisté Na
Pastvinach. Pro zéky, pro FPFL a zdjemce o sportovani jsou té-
locviéna i tartanové hfisté skvélymi misty. A touto $kolni po-
znamkou se dostavam k nasemu profesnimu souznéni.

Kdyz v r. 2003 odchazela do diichodu Tana Rohlova (v roce
1993 Téana svoje feditelovani v rekonkurzu obhéjila), tak staros-
ta Jirka Matéj usiloval, abych Sel do konkurzu ja. OvS§em uz jsem
mél jiné funkce se zavazky a sliby. A svym zptisobem mi chybé-
la ptislusna kvalifikace pro 1. stupen zakladni skoly. To bylo pro
mne zasadni. V té dobé jsem byl ¢lenem rady a zastupitelstvo
mne povérilo predsednictvim konkurzni komise. Eva projevila
zajem o funkci a to jsme privitali. Pfedstaveni niplné jeji mozné
budouci prace a o $kole komisi nadchlo. Véetné zastupce CSI. To
se pak vSechno a daleko vice stalo. Jmenovani Evy bylo tim nej-
lepsim rozhodnutim!

Proskovicka verfejnost byvala o Skole o vSem informovana.
Eva byla spravné v roce 2024 ocenéna méstem a taky k tomu
jsem ji blahoptal. Proto s naprostym klidem (a se vSemi z celé
§irsi rodiny) pozménim to, co je v titulku prispévku v letnim vy-
dani 2026: Pani feditelko a sestro Evo, dékujeme!

Moje podékovani, uznani a tcta patii taky pani Dance Kara-
sové! Jsme takika kazdodenni sousedé a bezdécné vnimame tu
vSeobecnou spokojenost déti i personalu materské skoly.

Nové pani reditelce Andreji Chylkové i pani zastupkyni Si-
moneé prejeme spokojenost a tspéchy takové, jak jsme je vidé-
li u pani Aleny Sevéikové, Tani Rohlové, u feditelky Evy i u pani
Danky.

S pozdravem Nazdar! a s Uctou dékuje
a pevné zdravi pfeje Karel Sykora
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@ ANKETA - MOBILNi ODBER KRVE V OBCI

Vazeni obcané,
radi bychom reagovali na velmi malé zasoby krve v Ostraveé.

Ve spoluprdci s Fakultni nemocnici Ostrava mizeme usporadat tzv. mobilni odbér krve pfimo
u nds v obci. Timto pomUzeme zajistit krev pro dvé ostravské nemocnice — Fakultni nemocnici Ost-
rava a Méstskou nemocnici Ostrava.

Pfi mobilnim odbéru krve takto v obci, ma darce narok na stejné benefity
jako pri odbéru v nemocnici:

e 24 hod paragraf (potvrzeni vystavi FNO),
e odpocet z danového zakladu (3000,- / odbér),

e stravenka v hodnoté 100 K¢ a navic odpadaji starosti s cestou do Poruby a s parkovanim.

Termin odbérl v Proskovicich je naplanovan
na pondéli 5. 10. 2026 od 8:00 — 13:00 hodin

Vase odpovédi a pocet nahlasenych zajemctli rozhodne o tom, zda ma v nasi obci smysl akci usporadat.
Méli byste zajem pfijit darovat krev, pokud by mobilni odbér probéhl pfimo v nasi obci?

Pokud ano, sdélte nam tuto informaci do 21. ZARi 2026 zaslanim na e-mail:
vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz nebo vhodte tento listek do schranky u vstupu do uradu.

Mobilni odbér krve v Proskovicich: (:-

Mdm zdjem darovat krev. ] (X)
FAKULTNI

JMENO0 ATCE: oo e e e e e e et e e eeeeeeeee e OSTRAVA

NEMOCNICE
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ANKETA - SLUZBA SENIOR TAXI

Vazeni obcéané,

Radi bychom u vas ovéfili zajem o vyuzivani sluzby Senior Taxi v Proskovicich. Na sluzbu by mély narok
osoby starsi 75 let a drZitelé prikazu ZTP nebo ZTP/P s trvalym pobytem v Proskovicich.

Sluzba Senior Taxi by zajistovala zvyhodnénou dopravu pro mistni seniory po mésté Ostrava za jednotnou
cenu 40-60 K¢ za jednu jizdu v zavislosti na poctu ujetych kilometra. Zbytek nakladd by pokryl nas drad
ze svého rozpoctu.

v v

Predpokladame narok na omezeny pocet jizd mésicné (6—8, jizda tam a zpét jsou dvé samostatné jizdy)
kamkoliv po Uzemi mésta Ostravy. Sluzba je uréena vyhradné pro cesty do zdravotnickych zafizeni.

Objednavky jizd by probihaly v pracovnich dnech, minimalné 3 dny predem, telefonicky (pondéli az patek
v rozmezi 6:00-16:00) pfimo u sluzby Senior Taxi.

V pripadé zavedeni sluzby by bylo pro registraci uzivatele nutné si zdarma a na pockani vyfidit na prosko-
vickém uradé identifikacni prakaz Senior Taxi. K vyfizeni by postacil obcansky prikaz a fotografie o rozmé-
ru 35 x45 mm.

Abychom védéli, zda ma smysl projekt realizovat, potfebujeme védét, kolik zajemcl z Proskovic o Senior
Taxi by chtélo sluzbu za téchto podminek vyuzivat.

Méli byste zajem vyuzivat sluzbu Senior Taxi v Proskovicich?

Pokud ano, sdélte nam tuto informaci do 16. RIJNA 2026 zaslanim na e-mail:
vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz nebo vhodte tento listek do schranky u vstupu do uradu.

Anketa - Senior Taxi v Proskovicich:
Mdm zdjem vyuZivat sluzbu Senior Taxi za pfedem urcenych podminek.

] a1 g Lol 2 Y [<] 4 Lol PP T TP PPPPPRT

[0 0] =1 TP OPRPR <X>
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Memorial Pepy Pazderny oslavil uz 25. rocnik!

V sobotu 22. srpna se v Proskovi-
cich opét kopalo do mice - a ten-
tokrat opravdu ve velkém. Memorial
Pepy Pazderny totiz oslavil jubilej-
ni 25. ro¢nik. A ucast byla rekord-
ni - na hfisti se predstavilo 12 tymq,
nechybély tradi¢ni tymy jako TGV
(opét prijeli kluci az z Vysociny)
nebo SSC Ostrava (s ligovou posi-
lou) a pribylo i nékolik novaéka ze
Staré Bélé, Lhotky ¢i Staré Vsi.

O perfektni organizaci se tradi¢né po-
staral Martin Janocko, kterému patii
velké podékovani. Stejné tak dékujeme
méstskému obvodu Proskovice za podpo-
ru turnaje, proskovickym sokolim za ob-
Cerstveni a Kreativnimu klubu za vyborné
kolace. Protoze fotbal je sice dtlezity, ale
bez klobésy a kolace by to pfece jen ne-
bylo ono.

Na h¥isti se bojovalo naplno. Mistni Saj-
tar prosel az do semifinéle, kde po drama-
tickém souboji nestastné podlehl na pe-
nalty pozdéjsim vitéztim. Nakonec z toho
bylo krasné 3. misto.

Cely turnaj zaslouzené ovladli Hokejis-
té ze Staré Bélé, ktefi paradoxné ukazali,
Ze jim to jde velmi dobfte i bez brusli. Za

cely turnaj ani jednou neprohrali a ve fi-
néale presvédcive zdolali fotbalove vyspélé
a béhavé Betonare 3:0.

Konec¢né poradi tymi: 1. Hokejky Sta-
ra Bél4, 2. Betonafi, 3.Sajtar Proskovice,
4. SSC Ostrava, 5. TGV, 6. Béla United,
7. Lhotka Riders, 8. Veseldo, 9. Stara Ves,
10. Real Nova Bé€l4, 11. Deportivo Debak-
lo, 12. FC Trhadi.

Hokejistim gratulujeme, vSem ostat-
nim dékujeme za ticast a organizatorim
za dal$i povedeny rocnik. Pétadvacet let
bez prestavky — to uz neni jen turnaj, ale
krasna proskovicka tradice, zalozena au-
torem znamé Pazdernovy sbirky poezie
Davidem (Lojzou) Lyc¢kou.

Tésime se na 26. ro¢nik!

Petr Palicka

»Spatné slysite? Nejste sami.
Tichy svét v Ostravé je tu pro vas.

Nase kontaktni misto Tichého svéta, o. p. s. v Ostravé poskytuje socialni sluzby lidem se sluchovym a kom-
binovanym postizenim. Soucasti nasi cilové skupiny jsou také seniofri, ktefi celi komunikaénim bariéram.
Nabizime bezplatné poradenstvi a podporu. Pomahame napriklad pri komunikaci s urady, hledani prace,
vytizovani dlchodu, prispévkl nebo OZP prikazl. Poskytujeme doprovody k |ékari, na Urady ¢i do za-

meéstnani.

Poradime také s vybérem kompenzaénich pomdcek, jako jsou vibra¢ni budiky, svételné signalizace
domovniho zvonku a dalsi technické pomucky, které si Ize u nas zdarma vyzkouset. VSe radi vysvétlime,
poradime a doporu¢ime vhodné reseni.

Nové navic zdarma poradame nacviky odezirani, které pomahaji osobam se ztratou sluchu zlepsit

porozumeéni mluvené reci.

Nevahejte se na nas obratit - osobné, telefonicky nebo e-mailem.

Kontaktni osoba: Bc. Terézia Holcova

Adresa: Masna 1493/8, Ostrava
Telefon: +420 702 158 110

E-mail: terezia.holcova@tichysvet.cz
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. Aktivity T. J. Sokol Ostrava-Proskovice

Podrobnéjsi informace a aktuality najdete na www.sokol-proskovice.cz

Ohlédnuti za dénim | | Pobrodruzna cesta za poznanim
v sokole aneb Vylet po Ostravé

V dubnu jsme pro déti pripravili celodenni putovni vylet

Jaro v proskovickém sokole uteklo jako voda a pfineslo za krasami a zajimavostmi Ostravy. Cilem bylo zaZit spous-
s sebou celou fadu krasnych setkani, ktera v nas zanechala tu legrace, poznat nova mista a uzit si spole¢ny ¢as s kama-
hrejivé vzpominky. Nase sokolovna i sportovni aredl oziva- rady.

ly smichem, viini kvétin i napinavymi imi momenty. 3 Sl S % 0.4
y smichem, vuni kvet apiha sportov ty Nase dobrodruzstvi zacalo primo v Proskovicich, odkud

jsme vyrazili za velkym cilem — vySplhat na ikonickou ost-
ravskou haldu Emu. Vyslap dal sice vSem trochu do t€la, ale
rozhled z vrcholu stél rozhodné za to.

Prvnim tradi¢nim zastavenim byla oblibena akce Vymeén
kytku, ktera v prostorach sokolovny opét ukazala, jak skve-
lou a stédrou mame sousedskou komunitu. Vzajemné vyme-
novani sazenicek i zkusenosti prob€hlo v nesmirné srdec¢né
atmosfére a vydartilo se presné tak, jak jsme u této tradice
zvykli. Kazdy si domti odnasel nové zelené ptirtistky do za-
hradek, dobrou naladu a tsmév na tvari.

Z haldy nase cesta pokracovala do Radvanic, konkrétné
do oblibeného Kouparku. Tady na déti ¢ekala zaslouzena
volna zabava, u které se po cesté poradné protahly, vydova-

.o s o a1 e dély a uzily si spoustu radosti na ¢erstvém vzduchu.
O par dnti pozdéji, jsme se sesli u dalsiho oblibeného ritua- v JERELD

lu — tradi¢niho skvareni vajeciny. Sesla se tu skvéla parta lidi.
Viiné skvélého jidla se misila s bouflivym fandénim, protoze
celé setkani doprovazelo mistrovstvi svéta v hokeji. Spolecné
sledovani zapast, povidani a sdileni radosti z kazdého gblu

Po nabitém dni plném pohybu jsme se vratili zp€t do nasi
sokolovny v Proskovicich. Télocvi¢na se na jednu noc pro-
ménila v Gtulnou nocleharnu, kde si vSichni rozlozili spacé-
ky. Nez se Slo spat, uzili jsme si jesté spoustu veselych her

vytvotilo atmosféru, kde se vsichni citili jako doma. v télocvicné.

Posledni velkou udalosti byly Svatojanské slavnosti. Pro Réno na déti ¢ekala vyborné spole¢né snidané, ktera do-
déti jsme jako sokol tradi¢né pripravili pestré sportovni od- dala silu po naro¢ném dni. S plnymi biisky, spoustou no-
poledne na multifunkénim htisti, ale letos jsme pro malé vych zaZzitki a tsmévem na tvaii se pak vSichni spokojeni
tcastniky pfichystali i velkou novinku. Tou byla kouzelna rozesli domi. Uz ted se té$ime na dalsi spolecné vylety!

stezka lesem plné tkoli. Déti mély za kol varit lektvary, kte-
ré je mély ochrénit ve svatojanskou noc, a pomahaly lesnim
vildm dostat se bezpe¢né do cile. NadSeni, odvaha a rozza-
fené détské oci byly tou nejvétsi odménou pro vSechny po-
radatele.

Dékujeme vSem, kteii jste u toho byli s nAmi. Pravé vy tvo-
Fite to pravé, zivé srdce proskovického Sokola!
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. Aktivity T. J. Sokol Ostrava-Proskovice

Podrobnéjsi informace a aktuality najdete na www.sokol-proskovice.cz

Cesta kolem svéta: Tabor v Jiznich Cechach

Prvni ¢ervencové tydny, patfily nasim détem a letnimu ta-
boru. Jiz ponékolikaté jsme zamifili do naseho oblibeného
tito¢isté v Rosiéce u Destné v Jiznich Cechach. Leto$ni roé-
nik nesl nazev Cesta kolem svéta a prinesl neuvétitelnou vinu
dobrodruzstvi, her, skvélého jidla a nezapomenutelnych zazit-
ki, které provérily nasi odvahu i spolupraci.

Cely koncept tabora byl postaven na tom, Ze jsme se kazdy
den ocitli v jiné ¢asti svéta. BEhem dvou tydnit jsme procesto-
vali Evropu, Asii, Ameriku, Australii i dalsi svétadily. Kazdy
den se cely tdborovy prostor kompletné promeénil — od tema-
tické vyzdoby az po jidelnic¢ek. Déti tak kazdy den ochutnava-
ly typicka jidla dané zemé a plnily tkoly, které byly pro danou
kulturu a region specifické.

Mezi ty nejintenzivnéjsi dny pattila zastavka v Indii. Zde
na déti cekala velka zkouska v podobé tradi¢ni indické trzni-
ce. Kazdy dostal jedinou vonnou tyc¢inku a s touto skromnou
»~ménou”“ se vydal do okolnich vesni¢ek sménovat s mistni-
mi obyvateli. Ukol to nebyl snadny, ale détska Sikovnost a ko-
munikacni odvaha slavily obrovsky tspéch. U vecerniho ohné
jsme si pak vsichni s nadSenim ukéazali, co se komu podatilo
za vonnou ty¢inku vymeénit.

Nezapomenutelny den prinesly také Spojené staty americ-
ké. K obédu jsme si pochutnali na poctivém americkém bur-
geru a odpoledne jsme se v duchu bliZicich se olympijskych
her pustili do vlastnich taborovych olympijskych her plnych
sportovniho zépoleni a fair play.

Kromé dennich her na nas cekaly i velké vyzvy. Jednou
z nich bylo no¢ni pfespani na historické ziiceniné hradu
Choustnik. Tam jsme se ocitli v tajemném Rumunsku, kde nés
po setméni navstivil sAm obavany hrabé Drakula, coz détem
vehnalo do oc¢i smésici napéti i obrovského nadseni.

Neméneé zajimavy byl den zasvéceny Omanu. V tento den
byl program netradi¢né rozdélen na kluky a holky. Zatimco
holky vyrabély platidla na odpoledni hru a chystaly obcers-
tveni k vecernimu ohni, kluci se s plnym nasazenim pustili
do stavby tradi¢ni omanské lod€, ¢imz ukazali své stavitelské

ifemeslné schopnosti.

Letosni tabor v Rosi¢ce nam vSem ukazal, jak skvéle si to
umime uzit. Déti si odvezly domi nejen obrovské mnozstvi
zazitka z celého svéta, ale také nové kamarady. UZ ted s ismé-
vem vzpominame a pomalu vyhlizime dalsi spole¢na dobro-
druzstvi!
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Zacatek cvicebni sezény
v Sokole Proskovice

Léto se pomalu chyli ke konci a s nimi i cvicebni pauza.
Od mésice zafi opét otevirame sokolskou télocviénu pro
malé i velké cvicence a té€Sime se na vasi ucast v novém roce
plném pohybu.

Pfipravili jsme tydenni harmonogram
pro vsechny vékové kategorie:

~'ROZPIS CVICENI O

X

ro azaly
/____,...—-—-——' S ———
Piijd'te udélat néco pro své zdravi,

protahnout télo a stravit pfijemny cas pohybem.
”

> Sfaom‘u zdar! =

4e

® (RS rALN  cVICENT PRO HOLKY

3 ZDRAVOTN] CVIEEN

PRO ZENY

PONDELI

© CVIGEN] RODICY

S DETMI

) CVIGEN] PRO KLUKY

K CVIEENI SE ZVIRATKY

(PRO SKOLKOVE DETI)

[ - W
| fol
e STOLNi TENIS

® CVICENI PRO ZENY

@ LERESEAET  PILATES ﬁ
W I N ¢

3

4

VSESTRANNE CVICENI

PRO HOLKY OD 6 LET
Kazdé pondéli od 16:00 do 17:30

PFijd’si vyzkouset atletiku, gymnastiku,
tanec, micové hry, bojovky, opici drahy,
pohybové hry i jizdu na kole a dal3i aktivity.

Kontakt: Tereza BartoSova
Tel: 774092950

VSESTRANNE CVICENI
PRO KLUKY OD 6 LET

Kazdé utery od 17:00 do 18:30

PFijd'si vyzkouSet atletiku, gymnastiku,
tanec, micové hry, bojovky, opici drahy,
pohybové hry i jizdu na kole a dalSi aktivity.

Kontakt: Dominik Schmiedt
Tel: 771173336
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*w r
Cviceni se
Fw r
zviratky
Cviéime kazdou stfedu od 16:30 do 17:30
v sokolovné Proskovicich

3 Do batlZku pribalit:
obleéeni na cviceni a sportovni obuv s bilou podrazkou
svacinku a pitl, jednoduchou svaéinku, za 15minut nékolik
chod( nezviddnou snist =)

Prosim NEDAVEJTE détem tvrdé bonbony a lizdtka.

P¥ijd'te si zacvicit, protahnout se a zahrat si

se 3\'9!“3 P"“Ikm Doproveod déti se nezdriuje v prostorach télocviny.
KDy: M OD 16:00 Do 17:00 Movi €lenové vyplnit prihlasku do Sokola
V pRosxovICKé somwvué na strankach TJ Sokol Proskovice.

Kontakt: Lenka Jaskova
Tel: 732 143 356

KAZDOU STREDU w V 4 /4
18: 00 - 20:00 HOD OCKOVANI
‘/
SOKOLOVN A ...
PROSKOVICE é
@ PROTI VZTEKLINE

STOLNi TENIS INZMIG:

probehne Y

UTERY

'15. 9. 2026
|

hodin

=

u budovy ufadu _",-

Cena ockovaci
MABTIN KUNZ | kst
TEL: 300,- Kc.

603 466 172
Zajemci, nezapomerite

ockovaci prilkkaz psa. -
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Objemné odpady tvori témér pétinu
komunalniho odpadu

V roce 2025 vyprodukovali obyvatelé Ostravy témér 20 ti-
sic tun objemnych odpadd, coz predstavuje priblizné 17 %
z celkového mnozstvi komunalniho odpadu. Patti sem zejmé-
na nabytek, koberce, sanitarni keramika nebo dalsi rozmérné
vybaveni doméacnosti.

Obcané mohou objemny odpad bezplatné odevzdat v né-
kterém z 11 sbérnych dvort, které jsou rozmistény po celém

OTEVRENYCH
DVERI OZO

19. 9. 2026
9-16 hodin

meésté. Dalsi moznosti je vyuziti velkoobjemovych kontejne-
rd, jejichz rozmisténi zajistuji jednotlivé méstské obvody.
Tteti variantou je placeny odvoz odpadu pfimo z mista bydli-
$té prostrednictvim sluzby OZO Ostrava.

»Sbérné dvory jsou hlavnim mistem pro odevzdavani ob-
jemnych odpadu. Jejich vyhodou je celoroéni dostupnost
a také moznost oddéleného ukladani vyuzitelnych materia-
14, diky ¢emu? neni po svozu nutné jejich dalsi téidéni. Za-
chovalé vybaveni mohou lidé navic odlozit do sbérného boxu
Reuse centra Ostrava k dalsimu vyuziti,“ vysvétluje names-
tek primatora pro Zivotni prostiedi Ales Bohac¢ (Starostové

pro Ostravu).

Objemné odpady jsou nasledné tridény v provozovné OZO
Ostrava v Kuncicich, kde se z nich oddéluje zejména dievo,
Zelezo a dalsi vyuzitelné materidly. Kazdoroc¢né se tak podari
materialové nebo energeticky vyuzit priblizné 20 az 30 % ob-

J eIIlIl) Cll 0 dp ad u.

AREAL OZO OSTRAVA
Frydecka 680/444
Ostrava-Kuncice
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Kdyz jeden clovek dokaze zmeénit svet:
Homesharing hleda nové hostitele

......

s autismem a intelektovym znevyhodnénim — s laskou, trpélivosti a nezdolnou odvahou. Casto v$ak jsou na
vSechno sami. A prdvé tam muZze vstoupit nékdo z nas.

Homesharing je sluzba, ktera propojuje rodiny déti s autismem s lidmi ochotnymi nabidnout svij ¢as a las-
kavost. Hostitelé se s ditétem pravidelné setkavaji, travi s nim volné chvile a pfinaseji do jeho Zivota nové
podnéty i radost. Rodi¢im tim dopravaiji tolik potfebnou dlevu — mozZnost si odpocinout, vyridit, co je tre-
ba, nebo prosté jen na chvili nabrat sily.

MiuzZete byt tim clovékem i vy

Nemusite byt odbornik. Nemusite mit zkusenosti s autismem. Pokud vas myslenka homesharingu oslovu-
je, budeme radi, kdyz se ozvete. A pokud jste rodic ditéte s autismem ¢i intelektovym znevyhodnénim a uvi-
tali byste podporu hostitele, homesharing je tu i pro vas.

Projekt Homesharing je spolufinancovan Evropskou unii. Vice informaci a pfihlasky najdete na webovych
strdnkdch neziskové organizace Mikasa.

PhDr. Marie Monsportova
Vedouci preventivnich sluzeb, www.mikasazs.cz

Tel.: 730 513 405, monsportova@mikasazs.cz

il

comfort PRODEJTE NEMOVITOST

realit -
l—‘f S JEDNICKOU vV OKRESE OSTRAVA

1. misto

&.rofniku REALITAK

v
[ ROKU

okres
Ostrava-mésto

wrares. realitakroluez

Zden gk Ro\a¥,

Chcete prodat byt, diim nebo pozemek?

Nezavazni
. . L . a konz
Svéite svou nemovitost profesionalovi, ktery vam zajisti maximum! ultace zdarma!

+/ Spravné nastaveni ceny + Individudlni pfistup + Prévni servis bez starosti
« Profesionalni prezentace  / Videoprohlidka nemovitosti  « Vlastnim pilotni pritkaz na dron

Zdenék ROLAK & 7552272 5

e rolak@comfort-reality.cz

Al

Certifikovany realitni specialista  dils www.comfort-reality.cz [=]
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FREZOVANI

ZVLADNETE POTIZE

S UCENIM PAREZU

e STEPKOVANI
e Doprava ZDARMA do 30km
® Levné arychle

RESIME:
® Problémy s ily

® Spatné zndmky

® PotiZze s matematikou

® Pomalé Cteni, necitelné pismo
® Poruchy uceni, dyslexie, dysgrafie
® Nechut k uceni, nedostatek soustfedénosti

VOLEJTE 734 709 673

Studijni centrum BASIC q
Jandckova 1025/16, Q
702 00 Moravskd Ostrava a Privoz =~ e

www.basic.cz BASIC
BASIC - DO SKOLY | DO ZIVOTA S USMEVEM

Zdenék Sikora Navsi

VERMEER fréza SC40TX

PEMIRACZ s.r.o.

Zahradni a lesni technika + LyZe + Karavan
Q Mitrovicka 90/331, Ostrava-Nova Béla %, 603 156 530
@& www.sekackyostrava.cz

, - %\;oozag%\;gzm BHusquama @ caroena  ALKO
Uzaveérka >
. , . PUJCOVNA « PRODEJ SERVlS LYZl
Zlmnlho Vydanl O roscovnawvzi z hy '_,‘
PRODEINALYE o+ 0 g

Proskovického Floriana © s
je 30. listopadu 2026

«CKASTLE

NOVE PRO VAS

PRONAJEM
OBYTNEHO Vozu _|aj}

Vyrazte 2a dobrodruistvim s cbytrym vozer

Kontakt na inzerci:

el.: 599 424 302

E-mail: vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz © e

ai 4 mista
na spani 1

VICE NA S
@vmwbokaravancz

po Evopé




MESTSKY OBVOD PROSKOVICE
A RIMSKOKATOLICKA FARNOST STARA BELA

Vas srdecCné zvou na

SVAT OVACLAVS KY

KONCER

<ol >

27.9.2026

od 17 HOD. - V KOSTELE SV. FLORIANA
V PROSKOVICICH
v podéni
komorniho dua

Vasut & Sivek

(housle a kytara)

V programu zazni skladby N. Paganiniho, A. Piazzolly, M. de Fally,
E. Gismontiho a dalsich.

e b s e T

TESIME SE NA VASI UCAST



