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Chraňte sebe, svůj majetek a buďte ostražití!
Na tomto místě pravidelně najdete logo a kontakty Městské policie Ostrava. Vzhledem k rostoucímu počtu 
protiprávních deliktů v naší obci a okolí apelujeme na občany, aby byli všímaví.
Z policejních doporučení vyplývá, že pokud se stanete svědky trestného činu nebo uvidíte podezřelé oso-
by, neztrácejte čas hlášením na místní úřad, ale ihned kontaktujte policii na lince 156 nebo 158. Pouze 
rychlé jednání může přispět k případnému dopadení pachatelů. Z důvodu zvýšení bezpečnosti se úřad ob-
rátil na policii s žádostí o posílení hlídek v našem katastru.

pokračování na str. 3

Po roce se do Proskovic vrací his-
torická požární stříkačka Sigmund 
z roku 1940. Restaurátor Marek Krát-
ký jí během náročné opravy vrátil pů-
vodní podobu i technickou funkčnost 
z  doby, kdy byla novou hasičskou 
technikou. „Podařilo se zrestaurovat 
kus něčeho, na co se naši předci sklá-
dali,“ říká dojatě velitel SDH Proskovi-
ce Jaromír Laštuvička.

Sigmund má za sebou desítky let, bě-
hem nichž postupně přestal sloužit své-
mu původnímu účelu. „Panu restauráto-
rovi se povedlo té stříkačce vrátit život. 

Takže sice nebude provozována běžně, 
ale je schopná provozu tak, jako kdysi, 
když vlastně byla úplně nová,“ popisuje 
proskovický velitel hasičů Jaromír Laštu-
vička.

Na výsledku je podle něj vidět více než 
rok práce. Nejde přitom jen o nový lak 
a naleštěné kovové části. Renovace za-
hrnovala motor, čerpadlo, karoserii, gal-
vanické pokovení dílů i fi nální linkování 
a písmomalířské práce. Cílem bylo co nej-
více zachovat původní podobu stroje.

„Jedna stránka je ten vizuální pohled, 
kde samozřejmě je to naleštěné, je to pěk-

né, a druhá stránka je to, že se panu re-
staurátorovi povedlo zase té stříkačce 
vrátit život,“ říká Jaromír Laštuvička.

Jeden pokus. Lak se nedá vzít 
zpátky

Právě detaily ale podle restauráto-
ra Marka Krátkého patří k nejnáročnější 
části celé práce. „Třeba linkování písma 
je hodně náročná práce, protože pod tím 
je drahý nový lak a máte opravdu jen je-
den pokus a není prostor pro chybu,“ vy-
světluje restaurátor.

Červená kráska je zpátky v Proskovicích. 

Historická stříkačka znovu ožila

Foto: Markéta Adámková
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Vážení spoluobčané,

v době, kdy si pročítáte podzimní vydání 
Floriána, mají naše děti ve škole a ve škol-
ce první dny za sebou. Rodičům i školákům 
přeji co nejméně stresu, a hlavně hodně ra-
dosti z poznávání. Svou premiéru si u nás 
zažívá také nová paní ředitelka Mgr. An-
drea Chýlková. Věřím, že se jí v Proskovicích 
bude dobře pracovat a brzy si na sebe všich-
ni vzájemně zvykneme.

Na podzim nás čeká také velké čištění bý-
valého Mlýnského náhonu. Díky fi nanční-
mu příspěvku ostravského magistrátu se 
nám podaří udělat další krok ke zlepšení 
prostředí v naší obci. Věřím, že výsledek po-
těší nejen oko, ale přispěje i k příjemnější-
mu životu v Proskovicích.

Pomalu se blíží konec dalšího čtyřleté-
ho volebního období, a tak je příležitost se 
na chvíli ohlédnout. Čtyři roky jsou v životě 
obce krátká doba, přesto se za nimi skrývá 
spousta práce, jednání a rozhodování. Ně-
které projekty jsme dokončili, jiné připravili 
a další jsou stále rozpracované.

Ne všechno se samozřejmě podařilo tak 
rychle, jak bychom si přáli. Někdy nás zpo-
malí povolovací řízení, majetkové vztahy 
nebo možnosti obecního rozpočtu. I to ale 
k práci pro obec patří.

Za důležité ale považuji nejen investice 
a opravy. Jsem ráda, že Proskovice zůstáva-
jí místem, kde se lidé znají, potkávají a kde 
stále funguje bohatý společenský a spolko-
vý život. Právě to je hodnota, kterou bychom 
měli chránit i při dalším rozvoji naší obce.

Chtěla bych proto poděkovat všem zastu-
pitelům, zaměstnancům úřadu, našim spol-
kům, organizátorům akcí, dobrovolníkům 
i všem občanům, kteří se během uplynu-
lých čtyř let jakýmkoliv způsobem zapoji-
li do života Proskovic. Bez jejich práce, času 
a ochoty udělat něco navíc by mnoho věcí 
nevzniklo.

ANKETY

V tomto čísle zpravodaje naleznete dvě 
ankety, které se týkají vašeho případného 
zájmu o službu Senior taxi a o dárcovství 
krve.

Pokud byste měli o některou z těchto slu-
žeb zájem, prosíme o vyplnění příslušného 
formuláře a jeho doručení na úřad v termí-
nu uvedeném v dané anketě.

Přeji všem občanům krásné babí léto 
a klidný podzim. 

Táňa Paličková
starostka

OKÉNKO STAROSTKY

Proskovičtí voliči v  tomto termínu rozhodnou o  patnácti členech 
místního zastupitelstva, a to výběrem ze třiceti kandidátů nomino-
vaných dvěma volebními stranami. Zároveň se bude volit i nové Za-
stupitelstvo města Ostravy, do kterého kandiduje 13 volebních stran. 
Voličské průkazy se v těchto volbách nevydávají.

Občané, kteří chtějí volit a nemohou se ze zdravotních důvodů dosta-
vit do volební místnosti, se mohou nahlásit na tel. číslo 599 424 302 
nebo 732 300 848 nejpozději do pátku 9. října. Členové okrskové 
volební komise je pak navštíví s přenosnou volební schránkou v so-
botu 10. října dopoledne.

Jelikož se volební místnost nachází v 1. patře budovy bez možnos-
ti výtahu, je v přízemí u vstupu k dispozici zvonek. Mohou jej vyu-
žít voliči, kteří by mohli mít problém vyjít po schodišti do volební 
místnosti. Po zazvonění sejdou členové volební komise do přízemí 
za voličem, aby mohl odevzdat svůj hlas.

Věra Adámková

Úřad práce ČR sloučí dvě ostravská 
pracoviště do jedné budovy

Úřad práce České republiky – krajská pobočka v Ostravě od 5. října 
2026 sloučí dvě stávající ostravská pracoviště do jedné moderní bu-
dovy na adrese U Nádraží 27/1, Ostrava-Vítkovice. 

Nová adresa:
Úřad práce České republiky – krajská pobočka v Ostravě
Kontaktní pracoviště Ostrava
U Nádraží 27/1    703 00 Ostrava-Vítkovice

Do nové budovy se stěhují pracoviště:
Hudební 496/2, Ostrava-Mariánské Hory
Mírová 96/32, Ostrava-Vítkovice

Klienti zde nově vyřídí:
• evidenci uchazečů o zaměstnání,
• podporu v nezaměstnanosti,
• dávky státní sociální pomoci – superdávka
• dávky státní sociální podpory,
• dávky pomoci v hmotné nouzi,
• a další agendy Úřadu práce ČR

Nové pracoviště se nachází v lokalitě s dobrou dopravní dostupností a je 
určeno především pro klienty z městského obvodu Ostrava-Jih (Bělský 
Les, Dubina, Hrabůvka, Výškovice a Zábřeh), kde žije významná část kli-
entů Kontaktního pracoviště Ostrava Krajské pobočky Úřadu práce ČR 
v Ostravě. Pracoviště bude i nadále určeno klientům z dalších městských 
částí Ostravy a některých přilehlých měst či obcí (Hrabová, Nová Bělá, 
Stará Bělá, Proskovice, Stará Ves nad Ondřejnicí, Vítkovice, Vratimov).

Zdroj: Úřad práce ČR

Kdy: pátek     9. října 2026   14:00 – 22:00

 sobota 10. října 2026     8:00 – 14:00

Kde:  zasedací místnost v 1. patře budovy úřadu, 

ul. Světlovská 2/82

 (volební okrsek č. 16001 – Proskovice)

Informace pro voliče – volby 

do obecních zastupitelstev
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pokračování ze strany 1

Jedním z největších problémů se uká-
zalo být zdánlivě obyčejné sklíčko. Na 
stříkačce bylo rozbité vypouklé sklo v hle-
dáčku.

„Sehnat přesnou náhradu nebylo vů-
bec jednoduché. Opravdu jedno sklíčko 
o průměru 115 milimetrů se ukázalo jako 
velký problém,“ glosuje restaurátor. Na-
konec musel koupit rovnou dvacet kusů. 
„Protože jeden vám nikdo neprodá.“

Podobně obtížné bylo sehnat někte-
ré další drobné součásti, například černé 
odrazky, které na stroji chyběly.

Stroj, který odráží svou dobu
Svým způsobem je podle Krátkého za-

jímavý i samotný technický základ stro-
je. Sigmund vznikal v roce 1940, tedy 
v době, kdy už byla výroba ovlivněna ně-
meckou průmyslovou praxí. Na jednom 
stroji se tak potkávají různé technické 
standardy.

„Už v těch fabrikách prostě bylo cítit, že 
Němci přišli s metrickou soustavou. Ško-
dovy závody byly v metrické soustavě, 
čerpadlo bylo v palcové soustavě,“ popi-
suje Krátký. Výsledkem je podle něj svým 
způsobem technická směs, která ale od-
povídá době, ve které stroj vznikl.

Pro proskovické hasiče je návrat funkč-
ního Sigmunda výraznou událostí. „Ještě 
tady ve sboru i na vesnici je spousta čle-
nů, kteří toho Sigmunda pamatují v pro-
vozu. Takže pro ně je to opravdu událost. 
A my jim vyjadřujeme respekt, že si váží-
me jejich práce, že tady něco zanechali,“ 
říká Jaromír Laštuvička.

Historická hasičská stříkačka Sigmund rozebraná na jednotlivé části během restaurátorských prací.

Od historické stříkačky 
k moderním vozům

Rozdíl mezi tehdejší a dnešní hasič-
skou technikou je podle velitele obrov-
ský. Sigmund měl především dopravit 
vodu od zdroje k místu zásahu. Už ve své 
době ale znamenal pro hasiče významný 
technologický posun.

„Už pro tehdejší hasiče to byla pomoc, 
že už vlastně šetřili svoje ruce a pracoval 
za ně motor. Co se týče té techniky, tak 
samozřejmě za ty roky šla mílovými kro-
ky dopředu,“ vysvětluje Laštuvička.

Celkové náklady na renovaci historické 
stříkačky dosáhly zhruba 400 tisíc korun. 
Největší část, 360 tisíc korun, poskytl os-
travský magistrát. Dalších 40 tisíc korun 
přispěla radnice městského obvodu Pro-
skovice.

Proskovičtí hasiči zároveň čekají na 
zcela nové zásahové vozidlo, které má na-
hradit současnou Tatru. Pokud vše půjde 
podle plánu, dorazí nejpozději do konce 
roku 2027.

„Nová Tatra má být vybavena napří-
klad dýchacími přístroji přímo v opěr-
kách sedadel. Hasiči se tak mohou začít 
připravovat na zásah už během jízdy a po 
příjezdu ušetřit čas. Automatická převo-
dovka usnadní práci řidiči,“ vyjmenová-
vá velitel.

Nový vůz má být připraven také na 
technické zásahy, likvidaci hmyzu, haše-
ní lesních požárů nebo práci za tmy. Sou-
částí vybavení bude například osvětlova-
cí stožár.

Andrea Brtníková

Červená kráska je zpátky v Proskovicích. 

Historická stříkačka znovu ožila
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Zastupitelstvo na svém zasedání mimo jiné:
• rozhodlo o uzavření Darovací smlouvy se Správou silnic Mo-

ravskoslezského kraje, tykající se části pozemku parc.č. 836/1- 
ostatní plocha-silnice, k.ú. Proskovice

• schválilo Závěrečný účet městského obvodu Proskovice za rok 
2025  

• schválilo účetní závěrku městského obvodu Proskovice zpra-
covanou k rozvahovému dni 31. 12. 2025 za účetní období od 
1. 1. 2025 od 31. 12. 2025 (nejedná se o účetní jednotku statu-
tárního města Ostravy)

• uložilo účetní převod hospodaření ve schvalovacím řízení vy-
kázaného za účetní období roku 2025 ve výši 5.117.066,22 Kč 
do výsledku hospodaření předcházejících účetních období 

• stanovilo, že Zastupitelstvo městského obvodu Proskovice 
bude mít ve volebním období 2026–2030 patnáct členů

Rada na svých schůzích mimo jiné:
• rozhodla o zadání veřejné zakázky malého rozsahu na akci 

„Odbahnění vodoteče Mlýnského náhonu a strouhy“ fi rmě 
Ekoaqua ochrana vod, spol. s.r.o. za cenu nejvýše přípustnou 
3.173.040,00 Kč bez DPH 

• rozhodla o přímém zadání veřejné zakázky malého rozsahu na 
akci „Oprava havarijního stavu vozovky ul. U Zvonice“, a uza-
vření smlouvy o dílo s fi rmou STRABAG a.s., za cenu nejvýše 
přípustnou 208.592,07 Kč bez DPH

• rozhodla o poskytnutí individuální neinvestiční účelové dota-
ce ve výši 10.000 Kč a o uzavření veřejnoprávní smlouvy se 
Spolkem Sokolčata z.s. na úhradu pronájmu stanové základny 
Rosička v Deštné u Jindřichova Hradce v rámci projektu „Let-
ní tábor spolku Sokolčata 2026“

• o uzavření Dodatku č. 3 ke Smlouvě o dílo a smlouvy příkaz-
ní č. S00720/2025 ze dne 5. 9. 2025 se společností Ostravské 
komunikace, a.s., IČ 25396544, na zpracování dokumentace 
pro povolení stavby akce „Stavba chodníku podél pravé hrany 
silnice III/4803-ulice Světlovská ve směru na Krmelín”, kte-
rým se mění doba plnění celého díla  

• souhlasila se zřízením věcného břemene na pozemku parc.č. 
593/22, ostatní plocha, ostatní komunikace, k.ú. Proskovice 
o výměře 20 m2, za předpokladu uzavření Smlouvy o smlouvě 
budoucí o zřízení služebnosti, pro umístění inženýrských sítí 
pro novostavbu RD

• s předloženou projektovou dokumentací a s realizací stav-
by „Novostavba RD a stavby související na pozemku parc.č. 
189/6, 189/7, 601/1, 593/22, vše v k.ú. Proskovice” za podmí-
nek uvedených v usnesení Rady městského obvodu Proskovi-
ce č. 1140/RMOb-Pro/2226/77 ze dne 23. 2. 2026

• vzala na vědomí vyrozumění o zahájení řízení o prodlouže-
ní platnosti povolení změny dokončení stavby vodního díla 
„Oprava vodovodu v Proskovicích, ulice V Úvoze – výtlak do 
VDJ“, dle ust. § 198, odst. 3 stavebního zákona, do 31. 12. 2027      

• souhlasila s předloženou projektovou dokumentací rozšíře-
ní sjezdu na pozemek parc.č. 61/1, k.ú. Proskovice“, za před-
pokladu uzavření nájemní smlouvy na parc.č. 837/45, ostatní 
plocha, ostatní komunikace svěřená správa městskému obvo-
du Proskovice

• souhlasila s projektovou dokumentací pro povolení stavby do-
pravní infrastruktury „Stavba parkoviště, obslužné komuni-
kace a chodníku u hřbitova, Ostrava-Proskovice“

• rozhodla v souladu s ustanovením § 27 odst. 7 písm. b) záko-
na č. 250/2000 Sb., o rozpočtových pravidlech územních roz-
počtů, v platném znění o udělení předchozího písemného sou-
hlasu zřizovatele o přijetí peněžního daru ve výši 21.000 Kč 
pro potřeby příspěvkové organizace Základní škola a Mateř-
ská škola Ostrava-Proskovice od fi rmy BONATRANS GROUP 
a.s. 

• vzala na vědomí oznámení ředitelky ZŠ a MŠ Ostrava-Pros-
kovice o poskytnutí peněžního daru  ve výši 15.000 Kč za do-
sažení 1. místa v soutěži „Hledej pramen vody 2026“ Radou 
města Ostravy

• vzala na vědomí předložení výsledků hospodaření ZŠ a MŠ 
Ostrava-Proskovice k datu 30. 6. 2026

• rozhodla o poskytnutí fi nančního daru ve výši 12.000 Kč 
a o uzavření darovací smlouvy s organizátorem akce „Memo-
riál Pepy Pazderny“ dne 22. 8. 2026

•  rozhodla o poskytnutí individuální neinvestiční účelové do-
tace ve výši 20.000 Kč a o uzavření veřejnoprávní smlouvy se 
spolkem SH ČMS-Sbor dobrovolných hasičů Proskovice, na 
akci „Finanční příspěvek na oslavu 140 let založení sboru“ na 
zajištění kulturního programu v rámci oslav 140. výročí zalo-
žení SDH Proskovice

• rozhodla o poskytnutí individuální neinvestiční účelové dota-
ce ve výši 20.000 Kč a o uzavření veřejnoprávní smlouvy se 
spolkem SH ČMS-Sbor dobrovolných hasičů Proskovice, na 
akci „Pořízení sportovního vybavení pro mladé hasiče SDH 
Proskovice“ na pořízení 18 ks sportovních dresů s logem SDH 
Proskovice pro děti, 5 ks funkčních triček s logem SDH Pros-
kovice pro trenéry a 22 ks sportovních vaků s logem SDH Pro-
skovice pro děti

• rozhodla o uzavření smlouvy ve výši 10.000 Kč na konání Sva-
továclavského koncertu „Duo Vašut & Sivek dne 27. 9. 2026 
v kostele sv. Floriána v Proskovicích“ 

• rozhodla o neposkytnutí fi nanční podpory pro Lašský soubor 
písní a tanců Ondřejnica z.s., na účast na mezinárodním festi-
valu 4th Parul University International Folkore Festival, kte-
rý se uskuteční ve dnech 24. října až 3. listopadu 2026 v in-
dické Vadodaře

• souhlasila s předloženou projektovou dokumentací, s realiza-
cí stavby „Silnice III/4787-rekonstrukce mostu ev.č. 4787-10 
přes místní potok na ul. Staroveská v Proskovicích PD+IČ, AD 
a KBOZP po dobu příprav stavby“ se záborem pozemků par-
c.č. 739/148 a parc.č. 760/8, k.ú. Proskovice, vynětím pozem-
ků ze ZPF a kácením 1 ks stromu

• souhlasila s návrhem projektové dokumentace na akci „Opra-
va lávky z ul. Nad Strouhou přes Mlýnský náhon v Proskovi-
cích“ společnosti MK statika a projekce s. r.o.

• rozhodla o poskytnutí fi nančního daru za reprezentaci měst-
ského obvodu Proskovice ve výši 7.000 Kč a o uzavření da-
rovací smlouvy s kapelou Myschak Band na úhradu nákladů 
spojených s vystoupením na kulturní akci „Valdštejnské léto“ 
konanou dne 13. 8. 2026 v prostorách Senátu Parlamentu 
České republiky 

Z usnesení Zastupitelstva a Rady městského obvodu 

Proskovice
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„Když se historická stříkačka Sig-
mund postupně vracela do původ-
ního stavu, srdce prostě plesalo,“ 
říká starosta Sboru dobrovolných 
hasičů v Proskovicích Martin Syslo. 
Po 140 letech letos proskovičtí ha-
siči získali také vlastní prapor, kte-
rý se stane novým symbolem jejich 
dlouhé historie.

Po roce je Sigmund konečně zpát-
ky v  Proskovicích. Jaký byl prv-
ní pocit, když jste ho po renova-
ci znovu viděl?

Samozřejmě je vidět obrovský kus prá-
ce. Pan restaurátor si opravdu dal záležet. 
Našel dobové fotografi e a různé informa-
ce o stříkačce a dělal všechno pro to, aby 
byla taková, jak byla původně vyrobena. 
My jsme se na ni jezdili pravidelně dívat, 
asi každé dva měsíce, na takzvané kont-
rolní dny. Restaurátor mi pokaždé do de-
tailu popsal, co na ní udělal.

Takže jste mohli sledovat renova-
ci prakticky krok za krokem?

Ano. A právě to bylo zajímavé. Člo-
věk se na historickou stříkačku roky dí-
val, chodil kolem toho, bylo to v nějakém 
zakonzervovaném stavu. Nepoužívala se 
a jen se kolem ní chodilo s vědomím, že 
to je náš Sigmund, naše historie prosko-
vického sboru. A najednou člověk viděl 
každý detail, který se udělal nový. Jak se 
to postupně vracelo do původního stavu, 
tak prostě jen srdce plesalo.

Je pro vás Sigmund spíš historic-
ký předmět, nebo v něm pořád vi-
díte hasičský stroj?

Já ho pořád vnímám jako hasičský 
stroj. Samozřejmě je to dnes historie, ale 
původně byl určený k tomu, aby s ním 
proskovičtí hasiči mohli pracovat a po-
máhat lidem. Když člověk žije v dobro-
volné jednotce nebo dobrovolném sboru 
a nějak pro něj dýchá, dokáže si předsta-
vit ten pocit štěstí, když dostane něco, 
s čím může pracovat a pomáhat lidem. 
Já jsem podobný pocit zažil třeba s no-
vou hasičárnou nebo novým autem. To 
jsou stejné pocity, jaké s tím mohli zaží-
vat naši předci. Možná ještě silnější, pro-
tože tehdy nebyla technika zdaleka tak 
dostupná jako dnes.

Proskovičtí hasiči mají zpět svého Sigmunda. 

A po 140 letech také vlastní prapor

Sigmund už tedy nebude dalších 
třicet let jen stát v hasičárně?

To určitě ne. Máme v plánu zapojit ho 
do hasičského muzea, které tady v Ostra-
vě do budoucna vznikne. Chceme, aby ta 
červená kráska byla na očích všem. Ne-
chceme mít našeho Sigmunda schova-
ného někde v hasičárně a mít ho jen pro 
sebe. Každý se na něj bude moct podívat 
a poznat kus historie. Ukáže, že už kdysi 
byly v Ostravě sbory, které se vybavovaly 
moderní technikou. A zvlášť v obci, kte-
rá má ve znaku svatého Floriana, k tomu 
Sigmund prostě patří.

Letos ale nepřibyl jen zrestauro-
vaný Sigmund. Proskovičtí hasiči 
mají po 140 letech také nový pra-
por.

Ano. My máme historii 140 let a prapor 
jsme neměli. Takže jsme se usnesli, že by-
chom mohli udělat něco pro to, abychom 
ho měli. A povedlo se. Našetřili jsme ně-
jaké peníze a sehnali šikovnou paní, kte-
rá prapory vyrábí ručně. A teď máme pra-
por. Je nádherný.

Jak jste řešili jeho podobu?
Nejdřív jsme si mysleli, že si pomůže-

me umělou inteligencí. Nechali jsme AI 
zpracovat nějaké své nápady a vznikl prv-
ní návrh. Ale ten autorku Wasilku Pistov-
čák, diplomaticky řečeno, nezaujal. Měli 
jsme první sezení, kdy jsme jí řekli, co 
a jak chceme, a ona pak přišla s návrhem, 
který měla nakreslený vlastní rukou. Ne-

chali jsme si poradit a myslím, že to udě-
lala opravdu velmi kvalitně.

Prapor je také ručně vyšívaný?
Je vyšívaný na stroji, ale ručně. Není to 

žádná technika řízená počítačem, kde se 
načtou vektory a stroj všechno sám vyši-
je. Když jsme byli u paní Wasilky v dílně, 
ukazovala nám, jak to dělá. Sedla si k ma-
šině a předvedla nám, jak vznikají jed-
notlivé lístky. Dívali jsme se, jak rukama 
mistrně vede stroj a vzniká nádherný lí-
pový lístek. Ta práce je neskutečná.

K čemu budete prapor při činnos-
ti sboru používat?

Je to znak našeho sboru, takže přede-
vším pro jeho reprezentaci. Když budou 
různá setkání, oslavy ostatních sborů 
nebo naše vlastní oslavy. A při nich rádi 
poneseme náš proskovický prapor.

Sigmund i  prapor dostali požeh-
nání – prapor přímo v  kostele, 
stříkačka před hasičárnou. Proč je 
to pro vás důležité?

Ta naše práce je někdy taková, že tro-
chu božího požehnání potřebuje. Hasiči 
podle mě spoléhají na svatého Flo riána 
a proskovický kostel je zasvěcený svaté-
mu Floriánovi. Hasiči jsou se sv. Floriá-
nem spojeni. Tam to prostě patří. A hasi-
či mají také motto „Bohu ku cti, bližnímu 
ku pomoci“. Takže to všechno tak nějak 
zapadá.

Andrea Brtníková
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„A tady mám i hodiny, kdo a kolik tam 
odpracoval,“ ukazuje na další list. Po-
slední řádek má těch hodin nejvíce. Nese 
označení „Já“. „Musel jsem tam být po-
řád, protože jsem věděl, co se dělá a jak se 
to má udělat, koordinoval jsem to.“

Dvě desítky let starý záznam o vzni-
ku lávky je vlastně unikátní proskovic-
kou archiválií. Dočtete se tam třeba, že se 
montovaly sloupky na fošny, připravova-
ly další hranoly nebo natíraly řetězy.

„Na první impuls ke stavbě této lávky si 
moc dobře vzpomínám. Předtím tam byl 
takový můstek, to byly vlastně dva duby 
bez zábradlí a už to bylo v havarijním sta-
vu,“ vypráví Zdeněk Dvorský, kterému se 
při vzpomínce na tu dobu rozzáří oči.

Přiznává, že to tehdy byla, jak sám říká, 
„trochu partyzánština“. „Věděli jsme, 
že nová stavba by kvůli legislativě trva-
la roky a stála obrovské peníze, přičemž 

Lávku přes Ondřejnici nahradí nová. 

Bude širší a výše nad řekou

Na kuchyňském stole před Zdeň-
kem Dvorským je stoh pečlivě po-
psaných papírů s  výkresy, kóta-
mi, detailním popisem stavebních 
činností vyvedeným drobným pís-
mem. „To je vlastně zápis jednot-
livých dnů, co se který den dělalo. 
Dá se říct stavební deník. Jmenuje 
se to Most 2007,“ ukazuje na jed-
notlivé archy papírů, které nesou 
jeho nezaměnitelný rukopis – peč-
livost a přesnost.

obec tehdy na to určitě peníze nemě-
la. Snažil jsem se proto vymyslet co nej-
levnější řešení, ale zároveň takové, které 
bude bezpečné a zapadne do krajiny.“

Lávka vznikla z nadšení 
a svépomoci

A tak se parta dobrovolníků pustila do 
stavby. Chybějící peníze a pár razítek na-
hradily pracovitost, činorodost a chuť 
to postavit. Věděli, že lávka je potřebná, 
protože oklikou to do Košatky trvá moc 
dlouho.

Mostní kování vznikalo prakticky své-
pomocí. „Jsem strojař, tak jsem kreslil 
obrázky toho kování. A jeden z nás z obce 

byl mistr na učňovském středisku a ten 
to dával klukům vyrobit,“ vzpomíná au-
tor mostu.

O podobě konstrukce rozhodly přede-
vším praktické důvody. „Mně se vždyc-
ky zavěšené mosty líbily. Věděl jsem ale, 
že rozpon mezi břehy je 16 metrů a žád-
ný strom tam nedostaneme. Tak jsem po-
chopil, že to musím rozdělit na dvě půl-
ky. A z toho vzniklo zavěšení – aby se daly 
použít dva osmimetrové nosníky místo 
jednoho šestnáctimetrového přes celé,“ 
vysvětluje. Konstrukce pak podle něj fun-
govala tak, že se nosníky uprostřed zavě-
sily a zatížení se přeneslo na krajní sloupy 
a dále do základů na obou březích.

O most se po jeho vybudování téměř 
dvě desetiletí staral jeho autor. „Ten ře-
těz jsem natíral sám. Nejde ho jen tak na-
třít zvenku, barva musí zatéct i do spojů 
a ohybů. Postupně ale síly ubývaly,“ při-
pouští Zdeněk Dvorský. Dnes už ale podle 
něj není možné lávku udržovat stejným 
způsobem jako dřív. S bolavým srdcem 
přiznává, že nový most bude z praktické-
ho hlediska lepší.

V konstrukci je ukrytá tajná 
schránka

Zavěšená konstrukce přitom ukrývá 
malé tajemství. „My jsme tam v úplném 
závěru schovali tajnou schránku, je to ve 
směru od Proskovic na Košatku, v tako-
vé rouře jsme ukryli dobové dokumenty, 
peníze z té doby a takový malý zápis, že 

Detailní pohled na původní lávku.

Zdeněk Dvorský ukazuje dokumentaci k původní lávce.
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jsme to stavěli,“ prozrazuje Zdeněk Dvor-
ský s tím, že to vymysleli tak, aby tajnou 
schránku šlo objevit jen při demolici.

Právě demolicí stavba nového mostu 
začne. Původní lávku postavenou podle 
výkresů Zdeňka Dvorského převzal ost-
ravský magistrát a práce bude dělat měst-
ská společnost Ostravské komunikace.

„Dřevěná nosná konstrukce, podpěry 
i další části lávky jsou značně opotřebo-
vané. Problematický je také stav betono-
vých základů, které jsou místy narušené 
působením vody,“ popisuje Pavel Švec, 
vedoucí provozu údržby mostů a doprav-
ního značení Ostravských komunikací.

Demolice bude probíhat postupně 
a potrvá podle předpokladů přibližně dva 
týdny. Po odstranění staré lávky začne 
výstavba nové. Ta bude založena hlubin-
ně na mikropilotách. Pod každou z opěr 
budou umístěny čtyři mikropiloty dlouhé 
osm metrů, na které navážou nové žele-
zobetonové opěry. Následovat bude osa-
zení ložisek a vlastní ocelové nosné kon-
strukce.

Nová lávka bude výrazně odolnější a zá-
roveň konstrukčně zcela odlišná. Součas-
nou dřevěnou zavěšenou konstrukci na-
hradí jednopolová ocelová příhradová 
lávka, která překlene řeku bez podpě-
ry přímo v jejím korytě. „Ocelová kon-
strukce bude mít délku více než 23 metrů 
a je navržena tak, aby ji bylo možné po-
kud možno osadit na místo jako jeden ce-
lek. Právě její manipulace a přesné usaze-
ní budou z technického hlediska jedním 
z nejnáročnějších momentů celé stavby,“ 
vysvětluje Pavel Švec.

Bezpečnější cesta pro pěší 
a cyklisty

Změní se také rozměry lávky.  Celková 

délka nové konstrukce bude téměř 30 
metrů. Pro pěší a cyklisty bude k dispo-
zici 2,5 metru široký prostor. „Nová lávka 
bude mít mírně vyklenutý podélný pro-
fi l. Od obou břehů bude stoupat směrem 
ke středu řeky. Konstrukce bude součas-
ně výše nad terénem, aby byl zajištěn po-
třebný prostor pro průchod vody při po-
vodňových stavech,“ uvádí Pavel Švec.

Nová lávka bezpečněji a komfortněji 
spojí obě obce. „Lávka bude určena spo-
lečně pro pěší a cyklisty. Projekt nepočí-
tá s fyzickým ani vodorovným oddělením 
jednotlivých druhů dopravy. Díky výraz-
ně větší šířce ale bude možné se na láv-
ce bezpečněji míjet,“ říká Eva Kijonková.

Současná lávka přitom nabízela prů-
chozí šířku pouze kolem 1,3 metru. „Pro 
obyvatele Proskovic a Košatky půjde 
o důležitou změnu. Nová lávka bude ne-
jen širší a pohodlnější, ale také bezpeč-
nější a odolnější. Zároveň jsme při pří-
pravě stavby museli počítat s tím, že se 
nacházíme v citlivém přírodním území,“ 
doplňuje Eva Kijonková.

Součástí projektu je například zpevně-
ní břehů velkými kameny a úprava okol-
ních svahů. Redakce Floriána předala Os-
travským komunikacím informaci o tajné 
schránce ukryté v konstrukci původní 
lávky.

Andrea Brtníková

Nákresy k lávce mezi Proskovicemi a Košatkou.

Původní lávka mezi Proskovicemi a Košatkou. Zdeněk Dvorský odkrývá tajnou schránku.

Ručně psaný stavební deník.
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ZPRÁVY Z KNIHOVNY!!!

Milí čtenáři,

prázdniny utekly jako voda a my vás po letním odpočinku sr-
dečně vítáme v knihovně. Věříme, že jste si léto užili a načerpa-
li dostatek sil do zaměstnání i nového školního roku. Nyní je čas 
vrátit se nejen do školních lavic, ale také ke knihám, příběhům 
a společným setkáním v knihovně.

S novým školním rokem jsme připravili řadu zajímavých akti-
vit pro děti i dospělé. Pokračovat budou oblíbené besedy a lek-
ce informačního vzdělávání pro žáky základní školy, bě-
hem nichž si děti hravou formou rozvíjejí čtenářské dovednosti 
a seznamují se se světem knih. Ani letos nezapomeneme na děti 
ze školní družiny, pro které chystáme tvoření, soutěže a další ak-
tivity. A protože knihovna není jen místem pro děti, věříme, že si 
každý z našich návštěvníků najde důvod, proč se zastavit.

V září se opět zapojíme do celorepublikové akce Evropský 
týden mobility. Pro návštěvníky proskovické knihovny bude 
připravena soutěž Cesta za zelený horizont, ve které si budou 
moci ověřit své znalosti a zároveň si zasoutěžit o drobné od-
měny. Budeme rádi, když se přijdete zapojit. Současně bude již 
potřetí probíhat také celoknihovní soutěž Knihovna všem do-
stupná. Úkolem je navštívit co nejvíce poboček Knihovny města 
Ostravy bez použití automobilu a splnit jednoduché tematické 
úkoly. Úspěšní účastníci budou zařazeni do slosování o hodnot-
né věcné ceny. Díky podpoře statutárního města Ostravy mají 
ceny každý rok atraktivní podobu. V minulém ročníku se sou-
těžilo například o fi tness náramky, trekingové hole, poukazy do 
knihkupectví nebo propagační předměty KMO.

Od 29. září do 4. října nás čeká tradiční Týden knihoven. 
Pro děti jsme připravili tvořivou dílnu Záložka do knížky pro 
kluky i holčičky. Věříme, že jim udělá radost a bude je provázet 
při objevování nových příběhů.

Máme pro vás také jednu důležitou informaci. Od 1. září 
2026 bude knihovna otevřena již dvakrát týdně, a to 
v pondělí od 8.00 do 12.00 a od 13.00 do 15.00 hod. 
a ve středu od 13.00 do 18.00 hod.

Rozšířená půjčovní doba přinese více možností pro návštěvu 
knihovny. Najdou si k nám cestu i noví čtenáři? Budeme moc 

Reagujeme na podněty čtenářů 
knihovny v Proskovicích 
a rozšiřujeme půjčovní dobu o 4 hodiny týdně.

Těšíme se 
na Vaši 
návštěvu!

 pondělí  8.00 – 12.00  13.00 – 15.00 hodin
 středa   13.00 – 18.00 hodin

Na Smyčce 317/5
Ostrava–Proskovice

www.kmo.cz

Změna půjčovní doby 

od září 2026

www.kmo.cz

rádi, pokud ano. Přijďte si vybrat z naší nabídky knih, časopi-
sů nebo stolních her a přesvědčte se, že knihovna je příjemným 
místem pro setkávání i odpočinek.

Těšit se můžete například na tyto novinky:
• Angela Marsonsová: Štěstí na přání - vtipný a odlehčený 

román pro ženy

• Josef Šorm: Šepot nevinných – český detektivní příběh

• Joy Fieldingová: Tajemství Jenny Cooperové – nový psycho-
logický thriller bestsellerové autorky

• Rudolf Havlík: Na konci světa – dobrodružný a satirický 
román ze současnosti

• Julie Caplinová: Penzion v Portugalsku – další z romantick-
ých útěků od oblíbené autorky

• Lenka Chalupová: Když se trhá nebe - český román z období 
2. světové války

Děkujeme všem našim čtenářům za přízeň a podporu. 

Přejeme vám mnoho krásných zážitků s knihou a těšíme se na 
vaši návštěvu.

Julie Krajcová                                                                                                                                         

Milí občané Proskovic,

dovolujeme si vás informovat o zahájení přípravných prací projektu na vybudo-
vání nové optické sítě v Proskovicích. Tento projekt přinese občanům vybudová-
ní nejmodernější optické sítě společnosti T-Mobile Czech Republic a.s. a dalších 
partnerů.

 Výstavba optické sítě je realizována v rámci dotačního programu na podporu 
pokrytí tzv. bílých míst, tedy lokalit, kde dosud není dostupná kvalitní vysokorych-
lostní internetová infrastruktura. O projektu již bylo informováno vedení obce.

 Zřízení optické přípojky je pro majitele nemovitostí zcela zdarma a nezavazuje 
vlastníka k využívání služeb společnosti T-Mobile.

 V brzké době budete kontaktováni zaměstnanci společnosti ProTelco s.r.o. za 
účelem zjištění zájmu o instalaci optické přípojky ve vaší nemovitosti.

 Společnost T-Mobile pověřila přípravou a koordinací celého projektu společnost 
ProTelco, která zajišťuje projekční práce a kontakt s jednotlivými vlastníky nemo-
vitostí. V nejbližší době vás navštíví pracovníci společnosti ProTelco, kteří prove-
dou individuální technické šetření a prověří možnost získání souhlasu s umístě-
ním optické přípojky.

 Děkujeme za spolupráci a vstřícnost.

Bližší informace vám 
ráda poskytne:
Dana Kurciniková
e-mail: kurcinikova@protelco.cz
tel.: 608 944 885 
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„Podívejte, jak to působí klidněji,“ říká nová ředitelka, když 
otevírá dveře do upravené třídy páťáků. Stěny jsou světlé a béžo-
vé, na jedné straně jsou akustické lamelové panely ze světlého 
dřeva. „Ty stěny nejsou ideálně rovné, takže tenhle obklad to vy-
rovnává a navíc, jak asi slyšíte, velmi dobře tlumí hluk, a to je ve 
třídě plné dětí velmi cenné.“

Vedle výmalby počítá také s výměnou části lavic a židlí. „V jed-
né třídě jsou opravdu ty židličky pro malé děti těžké, takže to bu-
deme rychle řešit,“ upřesňuje nová ředitelka školy.

Změny čekají také mateřskou školu
Pozornost chce věnovat také mateřské škole. Jednou z věcí, 

které bude potřeba vyřešit, jsou lehátka pro děti. „Současná le-
hátka musí učitelky každý den rozkládat, povlékat a po odpočin-
ku znovu uklízet. Je to docela fyzicky náročné,“ popisuje Andrea 
Chýlková. Škola proto zjišťuje možnosti, jak současné vybavení 
nahradit praktičtější variantou.

Proměna se dotýká také kuchyně. Proskovická radnice už po-
řídila novou větší pánev, na které kuchařky zvládnou připravit 
větší množství dobrot při úspornější spotřebě energie.

Proskovice ji překvapily tím, jak žijí
Nové působiště si Andrea Chýlková postupně osahává. „Po-

malu objevuji kouzla Proskovic samotných a začínám se tady cí-
tit jako doma.“

Zaujaly ji například Svatojánské slavnosti. „Velice mě oslovo-
valo, když jsem tady byla na slavnostech, jak lidé dokázali držet 
při sobě, a to ve všech věkových kategoriích.“

Ředitelka zůstane také učitelkou
Andrea Chýlková nechce svou novou roli spojit pouze s říze-

ním školy. „Budu vyučovat český jazyk v tandemu s paní třídní 
učitelkou v pátém ročníku. Potom hudební výchovu ve třetí tří-

Nová ředitelka školy čte ráda detektivky a skládá 

básničky. Sama bude učit češtinu i hudební výchovu

„Chci třídy zmodernizovat a sjednotit do tlumenějších, 
klidnějších barev,“ říká nová ředitelka Základní a  Ma-
teřské školy v  Ostravě-Proskovicích Andrea Chýlková. 
Do školy nastupuje s  řadou plánů. Jedna třída už bě-
hem prázdnin dostala nový vzhled, další postupně při-
jdou na řadu.

dě a dvě hodiny češtiny ve dvojce.“ Naplánovala si tak devět vy-
učovacích hodin týdně.

„Seznámím se s dětmi téměř ve všech ročnících, takže to bude 
moc fajn. Těším se i na ty menší skřítky.“

Ke kantořině měla blízko už od dětství. „Když jsem byla malá, 
tak jsem chtěla být dětskou lékařkou. To mě ale opustilo v době, 
když jsem zjistila, čím vším si musí ten lékař projít.“

Vyrůstala na konci vesnice a jako jedna z nejstarších se starala 
o skupinu dětí ze sousedství i širší rodiny. „Byla jsem jediná hol-
ka mezi početnou skupinou kluků, takže jsem hlídala tu smeč-
ku,“ vzpomíná.

Ve škole ředitelka, doma básnířka a pekařka

Nová ředitelka má k Proskovicím blízko také díky svým zá-
jmům. Miluje hudbu, hraje na klavír, fl étnu a ráda zpívá. „Zpí-
vám hlavně pro radost. K Proskovicím mám navíc vztah i kvůli 
tradicím, folkloru a přírodě. Tady se dá vše propojit.“

Ve volném čase také čte. „Dříve jsem dávala přednost histo-
rickým románům, teď mě úplně pohltily severské detektivky,“ 
směje se. A na paletě literárních zájmů nechybí láska k poezii.

„Skládám moc ráda takové básničky, rýmovačky pro blízké 
a přátele k narozeninám,“ odkrývá svou poetickou duši nová ře-
ditelka školy.

A nově také peče vlastní chleba. „Momentálně jsem se úplně 
sžila s pečením chleba, takže doma kváskujeme.“

Menší velikost školy a její rodinný charakter jsou podle ní jed-
ním z důvodů, proč si Proskovice vybrala. Škola letos přivítá 
v první třídě 14 žáků. Podle Andrey Chýlkové jde o číslo, které 
souvisí s celkovým demografi ckým vývojem.

„Čtrnáct je nižší číslo, ale je to vlastně záležitostí celé České re-
publiky. Takže věříme tomu, že populační křivka do budoucna 
začne stoupat a budeme mít koho učit.“

Škola je přitom podle jejích slov téměř naplněná a má pou-
ze jedno volné místo. Do školy navíc docházejí také děti z okolí.

Mgr. Andrea Chýlková (39 let) je vdaná a má dva syny ve věku 
14 a 11 let.

  Andrea Brtníková

Nová ředitelka školy Andrea Chýlková.

Nově upravená třída proskovické školy.
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Přitom čápi v Proskovicích kdysi hnízdili. Jak vzpomíná Karel 
Sýkora, bývali například u stavebnin, u domu vedle Oldy Koval-
číka. Další hnízdo měli na lípě u kravína, odkud je však údajně 
vyhnalo třískající plechové obložení seníku. Čáp je sice odolný 
pták, ale zřejmě má také své limity.

Snaha vrátit čápy do Proskovic proto není žádnou novinkou. 
Už před lety instalovali proskovičtí občané na vysoké sloupy dvě 
železná kola jako základ budoucích hnízd. Jedno stojí na louce 
za stavebninami, druhé u cyklostezky před mostem Karel a láv-
kou Milanovka. Za neutuchající snahou a nadějí, že se jednou 
čápi nastěhují, stáli především Milan Kužma a Karel Sýkora.

Roky ale běžely a čápi naši nabídku bydlení stále ignorovali. 
Bylo tedy načase zjistit, zda jim náhodou nenabízíme nemovi-
tosti, které neodpovídají jejich představám.

Konzultace s odborníky
Vypravili jsme se proto do Záchranné stanice v Bartošovicích, 

kde jsme se setkali s ekoložkou Ing. Markétou Cichou. Vysvětli-
li jsme jí naši svízelnou situaci: jsme v CHKO Poodří, podmín-
ky máme výborné, čápi kolem nás létají – a přesto jsme stále bez 
nájemníka.

Paní Cichá nám poradila, jak stávající konstrukce upravit, aby 
byly pro čápy podstatně atraktivnější. Vybaveni fotografi emi 

Čápe, vítej v Proskovicích!

Proskovice leží v krásné krajině CHKO Poodří. Máme lou-
ky, rybníky, meandry Odry, žáby, myši a všechno ostat-
ní, co by si čáp mohl přát. Jen toho čápa pořád nemá-
me. A s tím se jako jediná dědina v Poodří bez vlastního 
čapího hnízda nechceme jen tak smířit.

správně připravených hnízdišť jsme se vrátili do Proskovic 
a zamířili za místním kutilem Milanem Kužmou.

Ten okamžitě potvrdil, že jeho mnohaletá touha „mít čápa v ra-
jonu“ rozhodně nepolevila. A že je připraven přiložit ruku k dílu 
a na potřebnou dobu přerušit své kutilství na jejich domečku.  

Operace Čapí hnízdo
Nejdříve bylo nutné obě staré konstrukce sundat. Pomoh-

la obec, která zajistila využití zvedací plošiny od spřáteleného 
městského obvodu Pustkovec, když k nám přijeli ořezat nebez-
pečné větve nad cyklostezkou. S plošinou přijel pan Holuša, bý-
valý pustkovecký hasič a někdejší soupeř našich proskovických 
hasičů.

A ukázalo se, že paměť má výbornou. Dobře si pamatoval naše 
hasičské borce, mimo jiné Blažeje Paličku, i cvičnou louku za 
mlýnem, kde se kdysi konávaly hasičské závody. Takže ještě než 
začala práce ve výškách, stihlo se trochu zavzpomínat.

Obě konstrukce jsme následně převezli k Milanovi Kužmovi. 
Ten je podle doporučení odborníků zvětšil, konstrukčně upra-
vil, navařil zvýšené okraje, opravil a natřel. Vše bez nároku na 
honorář. Potom přišla na řadu téměř košíkářská práce – společ-
ně jsme konstrukce vypletli vrbovým proutím, které nám pomo-
hl zajistit Tomáš Bajnar. 

Hotová hnízda dostala ještě bílé okraje (hádejte co imitují) 
a pořádnou vrstvu sena. Z původních železných kol tak vznikly 
dvě čapí rezidence, za které by se snad nemusel stydět ani 
náročnější čapí pár.

A teď už je to na čápech
Následovala zátěžová zkouška a zpětná montáž, celé instala-

ci opět velel kutil Milan. Obě hnízda sedla perfektně a jsou při-
pravena k zahnízdění.
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Ještě však nekončíme. Paní Cichá nám pro zvýšení atraktivity 
doporučila instalovat ke každému hnízdu také maketu čápa – 
„balabána“. Čápi totiž sledují, kde se jejich kolegům daří, a ob-
sazené místo pro ně může být signálem, že jde o dobrou adre-
su. I balabány se nám již podařilo zajistit, neponecháváme nic 
na náhodě. 

Teď už nezbývá než čekat na jaro.

Bydlení je připravené. Výhled nádherný. Okolní příroda prvo-
třídní. Nájem nulový. A místní obyvatelstvo přátelské.

Tak snad už si nás některý čapí pár konečně vybere.
        
 Petr Palička
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Věra Adámková, referentka 
úseku vnitřních věcí ÚMOb 
Proskovice

Na nás, jako zaměstnance, byla vždy 
hodná. Občas si v práci i zazpívala, když 
ještě mohla. Trošku tím zpestřila atmo-
sféru v kanceláři. Osobně se mi s ní spolu-
pracovalo dobře. Její klidné jednání bylo 
pozitivní pro nás i pro ty, kdo úřad navští-
vili. Snažila se vždy vytvořit příjemnou at-
mosféru. Byla to přirozená autorita.

Jitka Blažková, tajemnice 
ÚMOb Proskovice

Když jsem nastoupila jako tajemnice 

po výběrovém řízení, pomáhala mi hlav-
ně v začátcích. Úředničina, jak sama ří-
kávala, nebyla její hobby. Pomohla mi ale 
seznámit se s lidmi i s prostředím úřadu, 
což mi tehdy hodně pomohlo.

Když měla náladu nebo si na něco 
vzpomněla, občas si tady i zazpívala. To 
se opravdu málokde vidí – zpívající sta-

rostka. Žila pro svůj festival a pro lido-
vou píseň. A k Proskovicím měla opravdu 
silný vztah. Byla rodačka, celý život tady 
žila, takže znala snad každého člověka, 
každý kámen i každou chalupu. Proskovi-
ce pro ni zkrátka byly srdeční záležitostí.

Zuzana Kramarenková, 
místopředsedkyně spolku 
Festival Poodří Františka 
Lýska

Byla to geniální zpěvačka a milovnice 
místního lašského folkloru. Znala všech-
ny muzikanty a ve škole vychovala ke 
zpěvu spoustu dětí. Zpívala, dokud moh-
la. Potom podstoupila operaci a už zpívat 
nemohla. Ale i tehdy v ní láska k hudbě 
zůstala. Když nemohla zpívat, hrála dě-
tem na harmoniku. 

Strašně jí šlo o tradice a jejich zacho-
vání. A myslím, že to předala i svým dě-
tem a vnoučatům. Vnučka i vnuk jsou oba 
zpěváci. Vnímala jsem ji jako laskavou 
a milou ženu. Stačí si pustit jednu její pís-
ničku a už víte, kdo byla. Věříme, že její 
odkaz bude pokračovat.

Zpívající starostka, která milovala Proskovice 

a lašské písně. Tak lidé vzpomínají 

na Marii Matějovou

Mgr. Marie Matějová, která vedla 
Proskovice jako starostka tři voleb-
ní období v  letech 2010 až 2022, 
zemřela 14. července 2026 ve věku 
77 let. Lidé, kteří s  ní pracovali, ji 
znali jako přirozenou autoritu a člo-
věka, který měl silný vztah k  Pro-
skovicím, lidové písni a  lašskému 
folkloru. 

Vzpomínka
Řádky, které píšu, jsou vzpomínkou na bývalou starostku Mgr. Marii Matějovu. Dne 18. 7. 2026 jsme se s ní rozloučili v pros-

kovickém kostele. Místem, které měla ráda, kde zajišťovala koncerty pro občany, se teď občané rozloučili s ní. Pro mne bývalou 
tajemnici úřadu zůstane 12 let spolupráce jako vzpomínka na člověka, který ke své každodenní práci starostky nezapomínal ani 
na tradice a kulturu. Děkuji Majce za její úsilí o rozvoj Proskovic a také za přátelské mezilidské vztahy.

Miloslava Vidličková

V sobotu 10. října 2026 se od 11 hodin 
Bělský les promění v centrum tradičních 
řemesel, moderní lesní techniky a eko-
logického vzdělávání. V rámci 21. roč-
níku Festivalu dřeva a Dne v lese čeká 
návštěvníky den plný aktivit, poznávání 
lesa i práce se dřevem. Vstup je zdarma.

Rodiny s dětmi ocení lesní stezku 
s úkoly a odměnami, po celý den budou 
jezdit koňské povozy a chybět nebude 
ani sokolnická show. Návštěvníci uvidí 
ukázky moderní i historické těžby dříví – harvestor, lesní lanov-
ku, vyvážecí soupravy, pásovou pilu na pořez kulatiny i práci 
s tažným koněm. Součástí programu bude také Dřevěná akade-
mie, do níž se zapojí sedm středních odborných škol z regionu.

Od 13.30 hodin nabídne program 
dřevorubeckou show STIHL Timber-
sports a v 15.30 hodin vystoupí folk-
rocková kapela Fleret.

„Festival dřeva není pouze přehlíd-
kou řemesel a techniky. Je především 
oslavou lesa jako místa odpočinku, in-
spirace i udržitelného hospodaření. Cí-
lem akce je přiblížit veřejnosti význam 
lesů, představit práci lidí, kteří o ně pe-
čují, a ukázat, že dřevo je moderní, ob-

novitelný materiál s širokým využitím,“ uvádí náměstek primá-
tora pro životní prostředí statutárního města Ostravy Aleš Boháč 
(Starostové pro Ostravu).

Festival dřeva a Den v lese oživí Bělský les
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S Evou jsem se poprvé setkal v r. 1983, když jsme s Alenkou 
Chvostkovou zvali občany na sokolský ples. Jako učitelé jsme 
byli svými aprobacemi a působišti vzdáleni, ale později jsme se 
potkali právě v sokolu. Já se věnoval tenisům, vylepšení sokol-
ského areálu a lyžařským zájezdům. Eva byla cvičitelkou, stala 
se členkou výboru, jednatelkou a po mužích (Luska, Matěj) sta-
rostkou jednoty (2001-2016).  V roce 2012 si jednota pod vede-
ním Evy důstojně připomenula stoletou existenci. 
Činnosti byly pestré. Cvičení složek, soutěže ve stolním teni-

su i tenisu a vznikl oddíl nohejbalu. Branně orientační závod bý-
val v říjnu. To se už pilně cvičilo. Veřejná cvičení byla plná ak-
robacie a rytmiky a přesnosti. Začali divadelníci a vedli si dobře 
v sokolovně i v okolí. A plesy? Byly jako předtím a jako dnes po-
pulární a proslulé. Včetně předtančení a náročných, oblíbených 
a vtipných  ukázek našich žen i mužů v nápadité choreografi i. 

Naše ženy hostovaly na okrskových, župních a všesokolských 
sletech. Starostka naší jednoty Eva tam chyběla málokdy. Tak 
tomu bylo v Ostravě, Liberci, Brně, Přerově, ve Skalici nebo 
Opavě. A naposled v roce 2024 v Praze.

O Evě a Evě
   Ve zpravodaji Léto 2026 byly skvělé příspěvky od naší 
paní ředitelky Evy i o samé Evě Paličkové. Krásná slo-
va. Postrádal jsem tam ale připomínku o  sokolce Evě. 
A protože jsme si byli blízcí jako sousedé, profesní ko-
legové a v sokolské jednotě, přidám k tomu něco sám.

i vlastním pozorováním sledovat, co se v sokole společně s ob-
vodem, župou a sponzory podařilo. Např. podlaha, elektroinsta-
lace, obklady nebo okna. Eva na starosty-muže lehce navázala 
a sestra Veronika pokračuje. Sokolovna a celý areál, tenis, vaje-
činy, Vyměň kytku, letní kino, Sokolský běh republiky, prapor 
jednoty a cvičení – to jsou ty nejviditelnější důkazy.

Eva jako ředitelka jistila i využití školní tělocvičny a hřiště Na 
Pastvinách. Pro žáky, pro FPFL a zájemce o sportování jsou tě-
locvična i tartanové hřiště skvělými místy. A touto školní po-
známkou se dostávám k našemu profesnímu souznění.

Když v r. 2003 odcházela do důchodu Táňa Rohlová (v roce 
1993 Táňa svoje ředitelování v rekonkurzu obhájila), tak staros-
ta Jirka Matěj usiloval, abych šel do konkurzu já. Ovšem už jsem 
měl jiné funkce se závazky a sliby. A svým způsobem mi chybě-
la příslušná kvalifi kace pro 1. stupeň základní školy. To bylo pro 
mne zásadní. V té době jsem byl členem rady a zastupitelstvo 
mne pověřilo předsednictvím konkurzní komise. Eva projevila 
zájem o funkci a to jsme přivítali. Představení náplně její možné 
budoucí práce a o škole komisi nadchlo. Včetně zástupce ČŠI. To 
se pak všechno a daleko více stalo. Jmenování Evy bylo tím nej-
lepším rozhodnutím! 

Proskovická veřejnost bývala o škole o všem informována. 
Eva byla správně v roce 2024 oceněna městem a taky k tomu 
jsem ji blahopřál. Proto s naprostým klidem (a se všemi z celé 
širší rodiny) pozměním to, co je v titulku příspěvku v letním vy-
dání 2026: Paní ředitelko a sestro Evo, děkujeme!  

Moje poděkování, uznání a úcta patří taky paní Dance Kara-
sové! Jsme takřka každodenní sousedé a bezděčně vnímáme tu 
všeobecnou spokojenost dětí i personálu mateřské školy. 

Nové paní ředitelce Andreji Chýlkové i paní zástupkyni Si-
moně přejeme spokojenost a úspěchy takové, jak jsme je vidě-
li u paní Aleny Ševčíkové, Táni Rohlové, u ředitelky Evy i u paní 
Danky.

                                       S pozdravem Nazdar! a s úctou děkuje 
a pevné zdraví přeje Karel Sýkora 

Eva našla svoje jméno mezi účastníky sletu 2024
Foto: Eva Paličková

Nácviky, secviky, cestování, nemalé vlastní náklady,  fyzické 
nároky, nepohodlí, napětí i dobrá nálada při tom provází všech-
ny. Eva to vždy a s bravurou zvládala. To bylo a zůstane obdivu-
hodné. A je nadále naší členkou! 

K náplni funkce starostky neoddělitelně patřilo vylepšování 
sokolovny a areálu. Měli jsme a máme možnost ve zpravodaji 

Sokolky v roce 2018.
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ANKETA – MOBILNÍ ODBĚR KRVE V OBCI

Vážení občané,

rádi bychom reagovali na velmi malé zásoby krve v Ostravě. 

Ve spolupráci s Fakultní nemocnici Ostrava můžeme uspořádat tzv.  mobilní odběr krve přímo 
u nás v obci. Tímto pomůžeme zajisƟ t krev pro dvě ostravské nemocnice – Fakultní nemocnici Ost-
rava a Městskou nemocnici Ostrava. 

Při mobilním odběru krve takto v obci, má dárce nárok na stejné benefi ty 
jako při odběru v nemocnici:

 24 hod paragraf (potvrzení vystaví FNO), 

 odpočet z daňového základu (3000,- / odběr), 

 stravenka v hodnotě 100 Kč a navíc odpadají starosƟ  s cestou do Poruby a s parkováním. 

Termín odběrů v Proskovicích je naplánován 
na pondělí 5. 10. 2026 od 8:00 – 13:00 hodin

Vaše odpovědi a počet nahlášených zájemců rozhodne o tom, zda má v naší obci smysl akci uspořádat. 

Měli byste zájem přijít darovat krev, pokud by mobilní odběr proběhl přímo v naší obci?

Pokud ano, sdělte nám tuto informaci do 21. ZÁŘÍ 2026 zasláním na e-mail: 
vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz nebo vhoďte tento lístek do schránky u vstupu do úřadu.

Mobilní odběr krve v Proskovicích:

Mám zájem darovat krev. 

Jméno dárce:  ............................................................................

Kontakt:  ....................................................................................

....................................................................................................................
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ANKETA – SLUŽBA SENIOR TAXI

Vážení občané,

Rádi bychom u vás ověřili zájem o využívání služby Senior Taxi v Proskovicích.  Na službu by měly nárok 
osoby starší 75 let a držitelé průkazu ZTP nebo ZTP/P s trvalým pobytem v Proskovicích. 

Služba Senior Taxi by zajišťovala zvýhodněnou dopravu pro místní seniory po městě Ostrava za jednotnou 
cenu 40–60 Kč za jednu jízdu v závislosƟ  na počtu ujetých kilometrů. Zbytek nákladů by pokryl náš úřad 
ze svého rozpočtu.

Předpokládáme nárok na omezený počet jízd měsíčně (6–8, jízda tam a zpět jsou dvě samostatné jízdy) 
kamkoliv po území města Ostravy. Služba je určena výhradně pro cesty do zdravotnických zařízení. 

Objednávky jízd by probíhaly v pracovních dnech, minimálně 3 dny předem, telefonicky (pondělí až pátek 
v rozmezí 6:00–16:00) přímo u služby Senior Taxi. 

V případě zavedení služby by bylo pro registraci uživatele nutné si zdarma a na počkání vyřídit na prosko-
vickém úřadě idenƟ fi kační průkaz Senior Taxi. K vyřízení by postačil občanský průkaz a fotografi e o rozmě-
ru 35 x 45 mm. 

Abychom věděli, zda má smysl projekt realizovat, potřebujeme vědět, kolik zájemců z Proskovic o Senior 
Taxi by chtělo službu za těchto podmínek využívat. 

 
Měli byste zájem využívat službu Senior Taxi v Proskovicích?

Pokud ano, sdělte nám tuto informaci do 16. ŘÍJNA 2026 zasláním na e-mail: 
vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz nebo vhoďte tento lístek do schránky u vstupu do úřadu.

Anketa - Senior Taxi v Proskovicích:

Mám zájem využívat službu Senior Taxi za předem určených podmínek. 

Jméno zájemce:  ........................................................................................................................

Kontakt:  ....................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

Zde je prostor pro Váš případný komentář:

...................................................................................................................................................    

.........................................................................................................................................          

Děkujeme za váš čas a názor
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O perfektní organizaci se tradičně po-
staral Martin Janočko, kterému patří 
velké poděkování. Stejně tak děkujeme 
městskému obvodu Proskovice za podpo-
ru turnaje, proskovickým sokolům za ob-
čerstvení a Kreativnímu klubu za výborné 
koláče. Protože fotbal je sice důležitý, ale 
bez klobásy a koláče by to přece jen ne-
bylo ono.

Na hřišti se bojovalo naplno. Místní Šaj-
tar prošel až do semifi nále, kde po drama-
tickém souboji nešťastně podlehl na pe-
nalty pozdějším vítězům. Nakonec z toho 
bylo krásné 3. místo.

Celý turnaj zaslouženě ovládli Hokejis-
té ze Staré Bělé, kteří paradoxně ukázali, 
že jim to jde velmi dobře i bez bruslí. Za 

Memoriál Pepy Pazderny oslavil už 25. ročník!

V sobotu 22. srpna se v  Proskovi-
cích opět kopalo do míče – a  ten-
tokrát opravdu ve velkém. Memoriál 
Pepy Pazderny totiž oslavil jubilej-
ní 25. ročník. A  účast byla rekord-
ní – na hřišti se představilo 12 týmů, 
nechyběly tradiční týmy jako TGV 
(opět přijeli kluci až z  Vysočiny) 
nebo SSC Ostrava (s ligovou posi-
lou) a přibylo i několik nováčků ze 
Staré Bělé, Lhotky či Staré Vsi. 

celý turnaj ani jednou neprohráli a ve fi -
nále přesvědčivě zdolali fotbalově vyspělé 
a běhavé Betonáře 3:0.

Konečné pořadí týmů: 1. Hokejky Sta-
rá Bělá, 2. Betonáři, 3.Šajtar Proskovice, 
4. SSC Ostrava, 5. TGV, 6. Bělá United, 
7. Lhotka Riders, 8. Veseldo, 9. Stará Ves, 
10. Real Nová Bělá, 11. Deportivo Debak-
lo, 12. FC Trhači. 

Hokejistům gratulujeme, všem ostat-
ním děkujeme za účast a organizátorům 
za další povedený ročník. Pětadvacet let 
bez přestávky – to už není jen turnaj, ale 
krásná proskovická tradice, založená au-
torem známé Pazdernovy sbírky poezie 
Davidem (Lojzou) Lyčkou. 

Těšíme se na 26. ročník!
Petr Palička

„Špatně slyšíte? Nejste sami. 

Tichý svět v Ostravě je tu pro vás.

Naše kontaktní místo Tichého světa, o. p. s. v Ostravě poskytuje sociální služby lidem se sluchovým a kom-
binovaným postižením. Součástí naší cílové skupiny jsou také senioři, kteří čelí komunikačním bariérám. 
Nabízíme bezplatné poradenství a podporu. Pomáháme například při komunikaci s úřady, hledání práce, 
vyřizování důchodů, příspěvků nebo OZP průkazů. Poskytujeme doprovody k lékaři, na úřady či do za-
městnání.

Poradíme také s  výběrem kompenzačních pomůcek, jako jsou vibrační budíky, světelné signalizace 
 domovního zvonku a další technické pomůcky, které si lze u nás zdarma vyzkoušet. Vše rádi vysvětlíme, 
poradíme a doporučíme vhodné řešení.

Nově navíc zdarma pořádáme nácviky odezírání, které pomáhají osobám se ztrátou sluchu zlepšit 
porozumění mluvené řeči.

Neváhejte se na nás obrátit – osobně, telefonicky nebo e-mailem.

Kontaktní osoba: Bc. Terézia Holcová 

Adresa: Masná 1493/8, Ostrava

Telefon: +420 702 158 110

E-mail: terezia.holcova@tichysvet.cz
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Aktivity T. J. Sokol Ostrava-Proskovice

 Podrobnější informace a aktuality najdete na www.sokol-proskovice.cz

Jaro v proskovickém sokole uteklo jako voda a přineslo 
s sebou celou řadu krásných setkání, která v nás zanechala 
hřejivé vzpomínky. Naše sokolovna i sportovní areál ožíva-
ly smíchem, vůní květin i napínavými sportovními momenty.

Prvním tradičním zastavením byla oblíbená akce Vyměň 
kytku, která v prostorách sokolovny opět ukázala, jak skvě-
lou a štědrou máme sousedskou komunitu. Vzájemné vymě-
ňování sazeniček i zkušeností proběhlo v nesmírně srdečné 
atmosféře a vydařilo se přesně tak, jak jsme u této tradice 
zvyklí. Každý si domů odnášel nové zelené přírůstky do za-
hrádek, dobrou náladu a úsměv na tváři.

O pár dnů později, jsme se sešli u dalšího oblíbeného rituá-
lu – tradičního škvaření vaječiny. Sešla se tu skvělá parta lidí. 
Vůně skvělého jídla se mísila s bouřlivým fanděním, protože 
celé setkání doprovázelo mistrovství světa v hokeji. Společné 
sledování zápasů, povídání a sdílení radosti z každého gólu 
vytvořilo atmosféru, kde se všichni cítili jako doma.

Poslední velkou událostí byly Svatojánské slavnosti. Pro 
děti jsme jako sokol tradičně připravili pestré sportovní od-
poledne na multifunkčním hřišti, ale letos jsme pro malé 
účastníky přichystali i velkou novinku. Tou byla kouzelná 
stezka lesem plná úkolů. Děti měly za úkol vařit lektvary, kte-
ré je měly ochránit ve svatojánskou noc, a pomáhaly lesním 
vílám dostat se bezpečně do cíle. Nadšení, odvaha a rozzá-
řené dětské oči byly tou největší odměnou pro všechny po-
řadatele.

Děkujeme všem, kteří jste u toho byli s námi. Právě vy tvo-
říte to pravé, živé srdce proskovického Sokola!

V dubnu jsme pro děti připravili celodenní putovní výlet 
za krásami a zajímavostmi Ostravy. Cílem bylo zažít spous-
tu legrace, poznat nová místa a užít si společný čas s kama-
rády.

Naše dobrodružství začalo přímo v Proskovicích, odkud 
jsme vyrazili za velkým cílem – vyšplhat na ikonickou ost-
ravskou haldu Emu. Výšlap dal sice všem trochu do těla, ale 
rozhled z vrcholu stál rozhodně za to.

Z haldy naše cesta pokračovala do Radvanic, konkrétně 
do oblíbeného Kouparku. Tady na děti čekala zasloužená 
volná zábava, u které se po cestě pořádně protáhly, vydová-
děly a užily si spoustu radosti na čerstvém vzduchu.

Po nabitém dni plném pohybu jsme se vrátili zpět do naší 
sokolovny v Proskovicích. Tělocvična se na jednu noc pro-
měnila v útulnou noclehárnu, kde si všichni rozložili spacá-
ky. Než se šlo spát, užili jsme si ještě spoustu veselých her 
v tělocvičně.

Ráno na děti čekala výborná společná snídaně, která do-
dala sílu po náročném dni. S plnými bříšky, spoustou no-
vých zážitků a úsměvem na tváři se pak všichni spokojení 
rozešli domů. Už teď se těšíme na další společné výlety!

Ohlédnutí za děním 

v sokole

Dobrodružná cesta za poznáním 

aneb Výlet po Ostravě
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Aktivity T. J. Sokol Ostrava-Proskovice

 Podrobnější informace a aktuality najdete na www.sokol-proskovice.cz

První červencové týdny, patřily našim dětem a letnímu tá-
boru. Již poněkolikáté jsme zamířili do našeho oblíbeného 
útočiště v Rosičce u Deštné v Jižních Čechách. Letošní roč-
ník nesl název Cesta kolem světa a přinesl neuvěřitelnou vlnu 
dobrodružství, her, skvělého jídla a nezapomenutelných zážit-
ků, které prověřily naši odvahu i spolupráci.

Celý koncept tábora byl postaven na tom, že jsme se každý 
den ocitli v jiné části světa. Během dvou týdnů jsme procesto-
vali Evropu, Asii, Ameriku, Austrálii i další světadíly. Každý 
den se celý táborový prostor kompletně proměnil – od tema-
tické výzdoby až po jídelníček. Děti tak každý den ochutnáva-
ly typická jídla dané země a plnily úkoly, které byly pro danou 
kulturu a region specifi cké.

Mezi ty nejintenzivnější dny patřila zastávka v Indii. Zde 
na děti čekala velká zkouška v podobě tradiční indické tržni-
ce. Každý dostal jedinou vonnou tyčinku a s touto skromnou 
„měnou“ se vydal do okolních vesniček směňovat s místní-
mi obyvateli. Úkol to nebyl snadný, ale dětská šikovnost a ko-
munikační odvaha slavily obrovský úspěch. U večerního ohně 
jsme si pak všichni  s nadšením ukázali, co se komu podařilo 
za vonnou tyčinku vyměnit.

Nezapomenutelný den přinesly také Spojené státy americ-
ké. K obědu jsme si pochutnali na poctivém americkém bur-
geru a odpoledne jsme se v duchu blížících se olympijských 
her pustili do vlastních táborových olympijských her plných 
sportovního zápolení a fair play.

Kromě denních her na nás čekaly i velké výzvy. Jednou 
z nich bylo noční přespání na historické zřícenině hradu 
Choustník. Tam jsme se ocitli v tajemném Rumunsku, kde nás 
po setmění navštívil sám obávaný hrabě Drákula, což dětem 
vehnalo do očí směsici napětí i obrovského nadšení.

Neméně zajímavý byl den zasvěcený Ománu. V tento den 
byl program netradičně rozdělen na kluky a holky. Zatímco 
holky vyráběly platidla na odpolední hru a chystaly občers-
tvení k večernímu ohni, kluci se s plným nasazením pustili 
do stavby tradiční ománské lodě, čímž ukázali své stavitelské 
i řemeslné schopnosti.

Letošní tábor v Rosičce nám všem ukázal, jak skvěle si to 
umíme užít. Děti si odvezly domů nejen obrovské množství 
zážitků z celého světa, ale také nové kamarády. Už teď s úsmě-
vem vzpomínáme a pomalu vyhlížíme další společná dobro-
družství!

Cesta kolem světa: Tábor v Jižních Čechách
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Léto se pomalu chýlí ke konci a s nimi i cvičební pauza. 
Od měsíce září opět otevíráme sokolskou tělocvičnu pro 
malé i velké cvičence a těšíme se na vaši účast v novém roce 
plném pohybu.

Připravili jsme týdenní harmonogram 
pro všechny věkové kategorie:

Začátek cvičební sezóny 

v Sokole Proskovice

18:15 – 19:15
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V roce 2025 vyprodukovali obyvatelé Ostravy téměř 20 ti-
síc tun objemných odpadů, což představuje přibližně 17 % 
z celkového množství komunálního odpadu. Patří sem zejmé-
na nábytek, koberce, sanitární keramika nebo další rozměrné 
vybavení domácností.

Občané mohou objemný odpad bezplatně odevzdat v ně-
kterém z 11 sběrných dvorů, které jsou rozmístěny po celém 

městě. Další možností je využití velkoobjemových kontejne-
rů, jejichž rozmístění zajišťují jednotlivé městské obvody. 
Třetí variantou je placený odvoz odpadu přímo z místa bydli-
ště prostřednictvím služby OZO Ostrava.

„Sběrné dvory jsou hlavním místem pro odevzdávání ob-
jemných odpadů. Jejich výhodou je celoroční dostupnost 
a také možnost odděleného ukládání využitelných materiá-
lů, díky čemuž není po svozu nutné jejich další třídění. Za-
chovalé vybavení mohou lidé navíc odložit do sběrného boxu 
Reuse centra Ostrava k dalšímu využití,“ vysvětluje náměs-
tek primátora pro životní prostředí Aleš Boháč (Starostové 
pro Ostravu).

Objemné odpady jsou následně tříděny v provozovně OZO 
Ostrava v Kunčicích, kde se z nich odděluje zejména dřevo, 
železo a další využitelné materiály. Každoročně se tak podaří 
materiálově nebo energeticky využít přibližně 20 až 30 % ob-
jemných odpadů.

Objemné odpady tvoří téměř pětinu 

komunálního odpadu

Vydává SMO-ÚMOb Proskovice, Světlovská 2/82, 724 00 Ostrava-Proskovice. IČ: 00845451. Povoleno MK 
ČR E 15013. Redakční rada: Ing. Jitka Blažková, MPA, Mgr. Andrea Brtníková, Věra Adámková. Kontakt na 
redakci a inzerci: tel.: 599 424 302, e-mail: vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz. Grafi cká úprava: Lucie 
 Petrová. Tisk: TISK AGENCY, s.r.o., Gajdošova 29 A, Moravská Ostrava. Vychází zdarma čtyřikrát ročně v ná-
kladu 470 výtisků. Termíny uzávěrek jednotlivých vydání v roce 2026: jarní 27. 2., letní 29. 5., podzimní 31. 8., 
zimní 30. 11. (vždy do 12:00 hodin). Vydáno v září 2026. 

Proskovickýý

Florián
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Když jeden člověk dokáže změnit svět: 
Homesharing hledá nové hosƟ tele

V našem kraji žijí rodiny, které každý den zvládají víc, než si většina z nás dokáže představit. Pečují o děti 
s auƟ smem a intelektovým znevýhodněním – s láskou, trpělivosơ  a nezdolnou odvahou. Často však jsou na 
všechno sami. A právě tam může vstoupit někdo z nás.

Homesharing je služba, která propojuje rodiny děơ  s auƟ smem s lidmi ochotnými nabídnout svůj čas a las-
kavost. HosƟ telé se s dítětem pravidelně setkávají, tráví s ním volné chvíle a přinášejí do jeho života nové 
podněty i radost. Rodičům ơ m dopřávají tolik potřebnou úlevu – možnost si odpočinout, vyřídit, co je tře-
ba, nebo prostě jen na chvíli nabrat síly.

Můžete být ơ m člověkem i vy
Nemusíte být odborník. Nemusíte mít zkušenosƟ  s auƟ smem. Pokud vás myšlenka homesharingu oslovu-

je, budeme rádi, když se ozvete. A pokud jste rodič dítěte s auƟ smem či intelektovým znevýhodněním a uví-
tali byste podporu hosƟ tele, homesharing je tu i pro vás.

Projekt Homesharing je spolufi nancován Evropskou unií. Více informací a přihlášky najdete na webových 
stránkách neziskové organizace Mikasa.

PhDr. Marie Monsportová

Vedoucí prevenƟ vních služeb, www.mikasazs.cz

Tel.: 730 513 405, monsportova@mikasazs.cz
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Uzávěrka 
zimního vydání 

Proskovického Floriána 
je 30. listopadu 2026

Kontakt na inzerci: 

tel.: 599 424 302
E-mail: vera.adamkova@proskovice.ostrava.cz

Tady může být

VAŠE 
REKLAMA
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